Egypte-

Naviguant a bord du M/s Belle de I'Adriatique, un bateau de croisiere de taille conviviale (200
passagers) vous traverserez le canal de Suez apres avoir vu les pyramides et ferez relache a Safaga,
Aguaba et Charm El Cheik. Des excursions sur la terre ferme vous permettront de découvrir la
nouvelle bibliothéque d’Alexandrie, les fonds marins et dauphins de la mer Rouge, Louxor I'ancienne
Thébes, Petra le joyau de la Jordanie et le monastére de Ste Catherine.

Escales au Levant

Jour 1 18.11.09 Paris / Le Caire

Envol par vol affrété (horaires définitifs 8 j avant le départ)

Accueil et transfert & I'hétel Méridien ***** ou similaire

Visite du site du plateau de Gizeh ou s’élévent les pyramides de Kheops, Krephren, et Mykerinos sous
I'ceil du célébre sphinx.

Diner et nuit a I’hotel

Jour 2 19.11.09 Le Caire/Alexandrie

Petit déjeuner

Visite du site de Saqgarah qui regroupe les pyramides a degrés
datant des IV et XII° dynasties.

Déjeuner

Route pour Alexandrie

Fondée par Alexandre le Grand, Alexandrie fut I'un des plus
brillants foyers culturel et commercial du monde antique. La ville fut
connue en France au moment de la campagne d’Egypte quand
Bonaparte y débarqua en 1798. Aujourd’hui, Alexandrie deuxieme
ville d’Egypte, connait un nouveau dynamisme symbolisé
notamment par I'ouverture de la bibliothéque rendue célebre grace
a son audace architecturale.

Transfert a bord du M/S la Belle de I'Adriatique (ou similaire)

Cocktail de bienvenue
Séance de travail
Présentation de I'équipage
Diner et nuit a bord

Jour 3 20.11.09 Alexandrie/ Port Said
Petit déjeuner
Visite des jardins luxuriants du palais d’été du roi Farouk. Continuation vers le fort d Qaitbey construit
sur les ruines de I'ancien phare d’Alexandrie, I'une des sept merveilles du monde. Visite ensuite des
catacombes de Shawkafa, I'un des plus grand complexe funéraire construit sur trois niveaux, et datant
du lleme siecle de notre ére.
Déjeuner
L’excursion se poursuivra par la découverte de la célébre nouvelle bibliothéque d’Alexandrie, exemple
unique d'architecture futuriste et construite sur le site de la bibliotheque détruite.
Séance de travail
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Diner et nuit a bord
Navigation pour Port Said

Jour 4 21.11.09 Canal de Suez

Petit déjeuner

Navigation durant toute la journée dans le canal de Suez. Le canal de Suez, inauguré en 1869,
permet de relier la mer Méditerranée a la mer Rouge en évitant de contourner I'Afrique. Long de 173
km, il demeure aujourd’hui 'une des voies maritimes les plus fréquentées au monde. Déjeuner. La
traversée durera toute la journée avant d’atteindre la ville de Suez en début de soirée, a I'autre
extrémité du canal.

Séance de travail

Diner et nuit a bord.

Jour 5 22.11.09 Canal de Suez.

Journée libre, possibilité d’excursions facultatives de la journée au Caire ou dans les environs du
canal

Départ pour Safaga vers 21h

Séance de travail

Diner et nuit a bord.

Jour 6 23.11.09 Canal de Suez/Safaga

Petit déjeuner

Journée de navigation. Déjeuner. Arrivée en fin d’aprés-midi dans le port de Safaga .
Séance de travail

Diner et nuit a bord.

Jour 7 24.11.09 Safaga

Petit déjeuner

Journée libre, possibilité d’excursions facultatives de la journée & Louxor ou sur une plage aménagée
au large d’Hurghada

Départ pour Agaba vers 21h

Séance de travail

Diner et nuit a bord.

Jour 8 25.11.09 Safaga/Agaba

Petit déjeuner

Journée de navigation. Arrivée en fin d’aprés-midi dans le port jordanien d’Agaba. Unique débouché
sur la mer, la ville revét une importance stratégique pour le Royaume et au-dela pour toute la région.
Séance de travail

Soirée a bord

Diner et nuit a bord.

Jour 9 26.11.09 Agaba- Pétra-Agaba

Petit déjeuner

Excursion a Pétra. Fondée au VI° siécle par les Nabatéens, la cité de Pétra aux facades
monumentales sculptées a méme les flancs de roche, se déploie a I'intérieur d’un cirque de
montagnes percé de couloirs et de défilés. Site archéologique des plus céleébres, Pétra est aujourd’hui
inscrite au patrimoine mondial de I'Unesco. Déjeuner en cours de visite. Visite compléte du site.
Retour a bord en fin d’apres midi.

Diner et nuit a bord.

Soirée du commandant

Jour 10 27.11.09 Aqgaba- Charm El Cheikh

Accostage tot le matin a I'extréme pointe Sud de la péninsule du Sinai, Charm el Cheikh est I'une des
stations balnéaires les plus prisées d’Egypte. Petit déjeuner

Cette étape permet de visiter le Monastére de Sainte Catherine, au caeur du Sinai ou de profiter des
plaisirs de la plage.

Séance de travail
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Jour 11 28.11.09 Charm EI Cheikh / Paris
Transfert a I'aéroport et envol pour Paris en vol affrété.

Frais de séjour : a partir de 2480€

Frais de congrés : 500€ Sup ch individuelle : 580€
Taxe d’aéroport : 130€
visa (si par nos soins) : 35 €

Nos tarifs comprennent :

- L’assistance a I'aéroport. (pour les départs de Paris uniguement - si nombre de participants
supérieur a 10 personnes)

- Le transport aérien Paris / Le Caire — Charm EI Cheih/Paris A/R.

-Un cocktail de bienvenue

-Les taxes de port

- Le séjour en pension compléte a bord du M/S Belle de | 'Adriatique (ou similaire) avec hébergement
en cabine double. (Pont principal)

- Le diner du Commandant / la soirée égyptienne

- Les transferts en car et les services d’accueil a I'hétel.

- Les excursions a Alexandrie et a Petra

- Les activités et animations bord, y compris conférences par un spécialiste de la région

- 1thé ou 1 café et eau, vin, biere, jus de fruits a discrétion lors des repas pris a bord)

-La garantie APS (garantie totale des fonds déposés)

Nos tarifs ne comprennent pas :

- Visa a régler sur place prévoir 2 photo et 35€ en espéces. (pas de visa pour la Jordanie)

- Les activités et visites non prévues au programme.

- Les assurances annulation et bagages (facultative).

- les excursions facultatives

-Les boissons prises au bar, celles figurant dans la carte des vins et les boissons prises pendant les
repas pendant les excursions et transferts

-Les pourboires aux chauffeurs et aux guides

Groupe : de 10 a 30 participants

Préparation au voyage

Formalités

PASSEPORT : Les ressortissants frangais doivent posséder un passeport en cours de validité,
valable 6 mois aprés la date du retour.

VISA : Un visa de tourisme est délivré a I'aéroport le jour de votre arrivée.

Vaccinations

Aucun vaccin n’est obligatoire pour entrer sur le territoire égyptien. Cependant, et pour ne pas devoir
vous privez sur place des excellentes crudités et des fabuleux jus de fruits frais du cru, nous vous
conseillons de vous faire vacciner contre I'hépatite A, maladie assez courante en Egypte, et fort
désagréable, qui se transmet par I'eau et la nourriture. Sur place évitez de boire, de toute fagon de
'eau non minérale.
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EGYPTE

Surgie du fond des ages de I'histoire de 'humanité, la civilisation égyptienne antique fascine tous ceux
qui ont entrepris de remonter le cours lent et majestueux de son fleuve emblématique : le Nil. Sur ses
rives, 5000 ans d'histoire vous contemplent, ainsi que d'illustres figures : Khéops et Ramseés Il et les
250 autres pharaons. Au pied des pyramides, aux sources du Nil et de I'Antiquité s'agite un peuple qui
vaut encore mieux que les pierres, un grouillement de vie propre aux souks, auquel il faudra se méler
pour le comprendre et I'apprécier. Il faudra se méler au grouillement des souks, cétoyer les mosquées
parmi les plus prestigieuses du monde arabe, prendre une felouque pour longer les champs éternels
en bordure du fleuve.

Superficie : 1 001 499km2,
Population : 61,4 millions d’habitants.

Capitale : Le Caire.

Géographie : Le désert recouvre 97 % de la superficie du pays. Seul le Nil et sa petite bande de
fertilité se faufilent a travers cette immensité. On distingue trois grandes zones désertiques en Egypte.
Le désert libyque : il est ponctué par une série d'oasis. Ce désert de sable prend différents aspects,
parfois rocheux, parfois noir, parfois blanc. A I'ouest des oasis, commence la grande mer de sable
(sables mouvants et zones particulierement dangereuses). Le désert arabique : entre le Nil et la cbte
de la mer Rouge, c’est un ensemble de massifs entrecoupés de wadi (vallées) qui se termine par une
longue chaine montagneuse. Seuls les Bédouins (qui vivent du c6té de la mer Rouge) connaissent ce
véritable labyrinthe. Le désert du Sinai : sa géographie est faite de dunes et de montagnes érodées
par le vent et sillonnées par des oueds profonds qui connaissent des crues sporadiques. Les points
culminants de I'Egypte se situent dans cette péninsule : le mont Sinai (2 285m) et le mont Chayeb (2
880 m). Un enchantement pour tous ceux qui aiment le trekking et les randonnées. Les Bédouins du
Sinai sont trés habitués a guider les touristes. Le Nil : L'un des plus longs fleuves du monde, le Nil
s'étire sur 6 700km. La vie de 'Egypte, jusqu’a la construction du haut barrage d’Assouan (terminé en
1971), était réglée sur le Nil et ses crues fertilisantes. Il existe une légende selon laquelle, dans
I'Egypte ancienne, chaque année (le 15 ao(t), les pharaons célébraient la crue en jetant une jeune
fille dans le fleuve : c’était la “ fiancée du Nil ”. En 1965, avec l'installation du barrage d’Assouan, le Nil
a vu disparaitre ses crues qui rythmaient la vie agricole depuis la nuit des temps, ses fétes, et aussi sa
" fiancée "...Il reste néanmoins un fleuve vitale car il permet des cultures dans un environnement
hostile et désertique. Le probléme de I'eau est crucial en Egypte & cause de 'augmentation de la
population et du développement industriel. Depuis 1997, I'Egypte s’est lancée dans une nouvelle
aventure : créer un “ second Nil ” en creusant le long canal Toshka qui permettra I'irrigation d’une “
Nouvelle Vallée ", parallele au Nil, et passant par les oasis de Kharga, Dakhla et Farafra.

Langues : La langue officielle de 'Egypte est I'arabe. La langue du Coran, trés riche mais trés
complexe, n'est guéere utilisée que dans le domaine religieux. L'anglais est la deuxieme langue du
pays : a part dans les zones rurales, tout un chacun prononce quelques mots. Le francais, longtemps
langue officielle de la « bourgeoisie », est encore un peu répandu.

Religion : La majorité des égyptiens se réclament de I'lslam, fondé au début du VII° siécle par
Mahomet et introduit en Egypte en 642.Les Coptes forment la principale minorité religieuse (15%),
avec une forte représentation dans les régions de Haute- Egypte. Avant l'arrivée de l'islam, le
christianisme était la religion prédominante dans le pays. Les Coptes sont la résultante d'une scission
de I'église orthodoxe d'Orient. Longtemps voués a la vie monastique, ils constituent aujourd'hui une
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élite cultivée (dont le représentant le plus connu est I'ancien Secrétaire général des Nations unies,
Boutros Boutros-Ghali) et une minorité économiquement puissante. Les bahais, communauté
d'environ 10 000 personnes, ont obtenu le droit, par le tribunal de premiére instance d'Alexandrie,
d’ingcrire leur confession sur leur carte d’identité. Cette confession est apparue au milieu du

XIX" siecle.

Climat : Le climat égyptien est méditerranéen sur la cote d'Alexandrie, semi- désertique a la hauteur
du Caire, et complétement désertique dans le Sud .Notre saison préférée est l'automne (de fin
septembre a fin novembre) lorsque le temps se refroidit en Europe et que I'Egypte est baignée d'une
douce chaleur. Les températures oscillent entre 25 et 35°C du nord au sud. L'hiver (mi-décembre a fin
février), idéal pour tous ceux qui suffoquent au-dela de 30°C, risque de décevoir les amoureux du
soleil. Pendant cette saison, il est prudent de prévoir une bonne veste pour le Caire. Le printemps
(mars - avril) est tardif et pas vraiment une saison intermédiaire. L'été est placé sous le signe d'une
chaleur caniculaire.

Change : La monnaie nationale est la livre égyptienne (pound en anglais), divisé en cent piastre.

1€ = 6,82507 EGP. La banque vous remettra des coupures de 1, 5, 10, 20, 50 ou 100 LE. Cette
derniére est parfois difficile a écouler, la petite monnaie constituant un éternel probleme dans ce pays.
N’acceptez pas de hillets trop abimés, on vous les refusera ensuite. L'importation des devises est
libre. L'utilisation de la carte internationale se répand assez rapidement. Vous pourrez l'utiliser dans
les bureaux de change des grands hotels.

Décalage horaire : Quand il est 12h a Paris, il est 13h au Caire. La nuit tombe trés vite, I'hiver vers
17h/17h30 et I'été 19h/19h30. A contrario le soleil montre ses premiers rayons trés tét le matin.

Gastronomie :Le plat nationalest le foul, des féves longuement mijotées qui se dégustent de mille
maniéres. Pas un égyptien ne commence sa journée de travail sans son foul. Nos estomacs
européens supportent mieux ces plats, assez lourds, le midi. Les repas sont souvent composés de
diverses crudités que la qualité de la terre du Nil et le patient travail du fellahs rendent particulierement
golteuses, de plats a base d’aubergines, de courgettes, des potages (type bouillon et potages de
légumes), des fruits (pastéque, melon)...La viande est plus chére mais délicieuse. Vous dégusterez
des brochettes de mouton ou de poulet marinés, des brochettes de viande hachée... Les deux
boissons nationales sont le thé et le café turc que les égyptiens sirotent trés sucré a toute heure du
jour et de la nuit. Hormis cela, ils sont de grands amateurs d’infusions : signalons le Karkadé, a base
de fleurs d’hibiscus séchées, qui se déguste frais (nous vous le recommandons, c’est agréable a
déguster et surprenant en godt. Cela ressemble un peu a un jus de raisin). Les jus de fruits frais,
servis a volonté dans des échoppes, un peu partout, sont un pur bonheur : selon les saisons, jus de
mangue, fraise, banane, orange, citron, grenade ou canne a sucre régalent les papilles a des prix
ridiculement bas. L'alcool : dans les grands hoétels, vous trouverez des alcools d'importation. Ne
consommez pas le whisky, le gin ou la vodka locaux, souvent frelatés. Le vin égyptien est d’'une
qualité tres variable mais souvent moyenne. La valeur la plus sdre reste la biére locale, la Stella, peu
alcoolisées et tres agréable aprés une journée d'excursion. L'eau : au Caire, elle est potable mais
nous vous déconseillons de la boire car elle a un godt treés fort d’eau de javel. Hors de la capitale,
évitez de boire de I'eau non minérale. Vérifiez correctement, lors de vos achats de bouteilles d’eau sur
les sites, gu’elles soient bien capsulées !

Achats et marchandage : Dans les souks d’Egypte, il y en a pour tous les godts : du kitsch, du
surchargé, du sobre, du vrai patiné par le temps, du faux hativement contrefait. Le marchandage :
presque un rite. Ce petit jeu demande de la patience et de la bonne humeur : quelle que soit la
tournure de la discussion, ne perdez jamais votre sourire, c’est le meilleur moyen d’arriver a vos fins.
Débrouillez-vous pour que ce soit toujours le vendeur qui annonce le prix en premier, puis proposez-
lui un prix nettement inférieur (- 50%). Il poussera des cris d’effroi, qui font, eux aussi, partie du rite.
Faites semblant de partir : s’il ne vous retient pas, c’est que votre proposition était effectivement
scandaleusement basse. Dans ce cas augmentez un peu la mise. Quelques discussions ou quelques
thés plus tard, chacun se rangera a un compromis et tout le monde sera satisfait. Nous vous
conseillons d’emporter des stylos de publicité, des casquettes de publicité, des briquets, des
échantillons de parfum que vous pourrez facilement troqués contre des djellabas, des écharpes de
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Courant : 220V partout.

Pourboire : Le bakchich devrait étre inscrit dans la Constitution...Le guide, le serveur du restaurant, le
portier, le bagagiste : autant de gens qui vous rendent service et que vous devez remercie en leur
versant un bakchich, en général de quelques libres égyptiennes. De nombreux enfants vous
assailliront sur les sites touristiques en criant « Bakchich ! ». Si votre conscience vous dicte de faire un
geste, effectuez-le discretement, sans quoi, c’est tout le village qui se précipitera.

A LIRE

Bibliographie :

- Image de la vie quotidienne en Egypte au temps des pharaons, Ed Hachette, Guillemette Andreu.
- La fabuleuse découverte de la tombe de Toutankhamon, Howard Carter.

- Alexandrie redécouverte, Fayard, Jean- Yves Empereur

- lexandrie a Abou simbe |- La Nouvelle description de 'Egypte : Deux siécle d'images, Albin Michel,
Thierry Enel

Si vous désirez d’autres renseignements, n’hésitez pas a nous contacter.
Bon Voyage !
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