Programme détaillé : POLYNESIE

DE TAHITI A BORA BORA

Ce voyage d’exception vous fera découvrir les plus beaux lagons du monde dans 7 iles des archipel
de la Société et des Tuamotu ; Tahiti, Moorea, Raiarea, Huahine, Bora Bora et Rangiroa. Nature et
culture s’y marient étroitement avec des volcans magiques et secrets dont les falaises acérées posés
sur des jungles viennent buter sur les plages paradisiaques

ler jour — 31/01/2010 :; Paris CDG /Papeete

Assistance aux formalités d'enregistrement et »- envol a destination de PAPEETE sur vol TN7 AIR
TAHITI NUI (stop technique sans changement d’appareil a Los Angeles) ( 11h30/23h00) *

- Arrivée a PAPEETE (heure locale = moins 11h par rapport a Paris)
- Accueil et transfert & votre hotel.

Nuit a I'hotel Sofitel Tahiti Resort ou similaire
2°™ jour — 01/02/2010 : Papeete

Petit déjeuner.
Départ pour le tour de I'lle de Tahiti. (114 km)

Au Pk 5.3 ( lire Point Kilométrique.) vous verrez le Tombeau du Roi Pomme, construit par la Reine,
mais que son fils préféra garder.

Au Pk. 10, la Pointe de Venus ou s’éléeve un phare batit en 1867 en un lieu qui vit arriver les
premiers missionnaires protestants en 1797. Ce fut aussi I'un des points d'ou I'astronome Charles
Green, observa le passage de Vénus devant le soleil le 3 juin 1769.

Au Pk 22, le Trou du Souffleur est une cavité dans laquelle le choc et le mélange d'air et d'eau font
jaillir un jet d'écume .

Au Pk 37.6 viendra le mouillage de Bougainville.

Au Pk 51.2 le musée Gauguin vous permettra d’admirer des gouaches, sculptures sur bois et
poteries et le jardin botanique d’Harrison Smith ou vous découvrirez une forét de "mape", un arbre
caractérisée par ses racines hors sol. Il donne un fruit qui se mange comme la chataigne ou le marron

Le retour a Papeete, aprés le déjeuner permettra encore de passer par Papara et son musée du
coquillage et par Punaauia ou se situe le musée ethnographique de Tahiti et de ses iles.

Séance de travalil
Soirée libre pour explorer Papeete by night
Nuit a I'hétel Sofitel Tahiti Resort ou similaire

3*™jour — 02/02/2010 : Papeete/Moorea

Petit déjeuner.

Transfert au port de Papeete et départ, en ferry (environ 15 minutes de traversée), pour Moorea, ile
authentique : de magnifiques jardins endémiques, un environnement naturel préservé et un mode de
vie conciliant modernisme et tradition, un village polynésien pour découvrir la Polynésie d’autrefois.



Transfert a Haapiti, sur la céte ouest de I'ile

Aprés midi libre pour profiter de la plage
Séance de travail
Diner et nuit a I'hétel Tipanier ou similaire.

4°™ Jour— 03/02/2010 : Moorea

Petit déjeuner.

Départ en véhicule par la route des ananas et balade a pied.

Découverte des sites archéologiques restaurés de Marae Te Ti'iroa, Ahu no Mahine et Afareait. Du
Bélvédeére, un point de vue situé a 240m d’altitude d’ou I'on peut voir la caldeira et les deux baies, 1h
de marche facile ménera au col des 3 cocotiers en suivant des sentiers aménagés qui traversent
plusieurs rivieres dans des foréts de « mape », les chataigniers tahitiens. On atteint une créte qui
sépare le Tohie’a et le Mou’a Roa, les deux sommets culminants qui dominent le paysage.

Retour a I'hotel

Séance de travail

Soirée au Tiki Village ou I'on pourra observer 'artisanat d'un village polynésien traditionnel comme
le tressage, la construction des pareus (le vétement traditionnel polynésien, genre de drap coloré
porté principalement a la taille), les sculptures en bois (les tikis) sans oublier les tatouages et la
danse.

Accueil Repas de spécialités tahitiennes avec cérémonie d'ouverture comme il se doit dans les
banquets tahitiens. Au menu, pour uru (fruit de I'arbre a pain), taro (IEgume), fafa (épinards au
poulet), pua (cochon), poe (fruits cuits au lait de coco) et buffet international avec grillades de viandes
et poissons, desserts...

Punch et vins seront offerts & volonté au son des guitares et des ukuleles.
Revue de danses tahitiennes dans un cadre naturel (avec une troupe de 60 artistes ! )

Nuit a ’hétel Tipanier ou similaire.

5éme jour 04/02/2010 Moorea/ Raiatea
Petit déjeuner.
Transfert a 'aéroport et envol a destination de Raiatea sur vol AIR TAHITI.

A 40 minutes de vol de Tahiti, Raiatea fut la premiére 1le peuplée par les Polynésiens, et le point de
départ des grandes migrations vers les fles du triangle polynésien. Connue dans les Iégendes ou le
nom de Hawaiki, Raiatea reste le berceau de la culture polynésienne.

Installation a I'hétel.

Excursion en 4X4 pour visiter I'lle. Partant d’Uturoa, vous grimperez sur le les pentes du Mt Tapioi
(294m) pour observer un panorama sur le site d’'Uturoa avant de longer la cote est ou se déroula la
derniére bataille franco-tahitienne a la fin du XIXéme siécle. Aprés la baie de Faaroa, vous
découvrirez la cbte rocheuse permettant de jouir de trés beaux points de vues sur le lagon et
d’atteindre le village d’'Opoa qui est la capitale de I'ancienne religion polynésienne, avec le « marae »
royal de Taputapuetea, desservi par la passe d’Ava Mo’a, passe sacrée, d’ou arrivaient les grandes



pirogues de toutes les fles du Pacifique. Une route traversiére serpentant dans les champs de cultures
vivrieres et les vanilleraies, permet de contourner le Iégendaire Mt Oropiro ou le guerrier Pai jeta une
lance pour percer la montagne de Moorea, afin d’arréter la course de Hiro. La cote ouest offre aussi
de beaux paysages avec des « motus » coté lagon et des cascades coté montagne, sans oublier la
belle plage de sable blanc du village de Tevaitoa, d’ou un sentier part vers le Mt Temehani ol pousse
la blanche Tiare Apetahi, la fleur qui est devenue 'embléme de l'ile.

Séance de travail

Diner et nuit a I'hotel Raiatea Lodge Hotel ou similaire

6°™ jour. 05/02/2010 Raiatea

Petit déjeuner.

Traversée pour Tahaa en vedette rapide

Excursion sur le lagon de Tahaa, une le qui produit 80 % de la célébre vanille de Tabhiti.

Balade en 4 X4 et a pied a la découverte de vallées luxuriantes, de points de vues majestueux et de
plantation de vanille. Explications sur la flore locale, son origine et ses utilisations traditionnelles et
médicales

Déjeuner pigue nigue sur un « motu », un flot sablonneux ou il fait bon jouer les Robinsons et nager
avec les raies

Visite d’'une ferme perliére ot vous découvrirez, démonstration de greffe a la clé, la perle dans son
environnement authentique.

Retour a Raiatea.

Séance de travalil

Diner et nuit a I'hétel Raiatea Lodge Hotel ou similaire

7°™ jour. 06/02/2010. Raiatea/ Huahine

Petit déjeuner.

Transfert a I'aéroport et envol a destination de Huahine sur vol AIR TAHITI.

Huahine est un ancien volcan dont le centre s'est effondré et a été envahi par la mer.Cette ile d'une
superficie de 75 km2 est composée maintenant de 2 massifs montagneux, Huahine Nui ("grande
Huahine") et Huahine Iti ("petite Huahine"), séparés par les baies de Maroe et de Bourayne et
protégés par un lagon turquoise brisé ol on accéde par 5 passes principales.

Visite du site archéologique de Maeva, un village qui fut le berceau des huit chefferies de I'ile, dont les
marae royaux étaient défendus par des fortifications. Cet ensemble de dalles alignées, de pavés et de
plateformes a gradins disséminés entre le lac et les contreforts montagneux est complété par les
piéges a poissons anciens et une case de réunion de forme ovale.

Séance de travail
Diner et nuit au relais MAHANA ou similaire

8°™ jour. 07/02/2010. Huahine

Petit déjeuner

Tour de I'lle en bateau par le lagon : vous passerez devant les villages de Fare, Fitii, Maroe, Faie,
Tefarerii, Haapu et Parea. Parmi les nouvelles découvertes, vous verrez des motu ol poussent des
pastéques, des anguilles a oreilles qui sont considérées sacrées par les villageois qui les nourrissent
Déjeuner « pique nique polynésien”.

La qualité naturelle de I'accueil des polynésiens saura sans aucun doute vous séduire.

Séance de travail



Diner et nuit a I'ho6tel.
9°™ jour. 08/02/2010. Huahine/Bora Bora

Petit déjeuner

Transfert a I'aéroport et envol a destination de Bora Bora sur vol AIR TAHITI ( 20 minutes-117 Km)
Transfert vers I'ile principale en taxi boat et installation a I'hotel.

Vous étes au coeur du plus beau lagon du monde.....
Séance de travalil

Diner

Nuit a I'hétel Matira ou similaire

10°™ jour. 09/02/2010. Bora Bora
Petit déjeuner.

Découverte de Bora Bora et de son magnifique lagon en bateau. Vaitape, le chef lieu est bordé par
I'flot Motu Tapu ou a été tourné « Tabou » de F.Murnau ou vécu Paul-Emile Victor et ou est honoré le
souvenir d’Alain Gerbault un autre aventurier célébre. Vous visiterez le musée de la marine qui
présente des maquettes de pirogues anciennes et ferez un arrét prés du récif ou I'on nourrit des
requins.

Déjeuner pique nique Polynésien.

Vous pourrez ensuite vous baigner au dessus de poissons multicolores.

Séance de travail.

Diner libre et nuit & ’h6tel Matira ou similaire
11°™ jour. 10/02/2010. Bora Bora/ Rangiroa
Petit déjeuner.

Transfert a I'aéroport et envol pour Rangiroa.

Véritable aquarium naturel, classé par le Commandant Cousteau en téte des plus beaux et plus riches
sites sous-marins du monde, Rangiroa est un atoll gigantesque le plus grand de Polynésie, si grand
qu’il pourrait contenir I'lle de Tahiti toute entiére.

.L'atoll est constitué de 240 motu, ilots séparés par plus de cent hoa, petits chenaux qui forment son
anneau corallien et, au centre de son lagon intérieur, le motu Paio. L'incomparable luminosité et les
couleurs du lagon, du vert jade au turquoise virant au violet, subjuguent complétement le visiteur qui
découvre ce long ruban d'Tlots posé au milieu de I'océan Pacifique.

Séance de travail
Diner et nuit a I'nétel Novotel ou similaire.



12éme jour. 11/02/2010 Rangiroa/ Tahiti

Petit déjeuner.

Excursion au « lagon bleu », a une heure de bateau prés du motu Taeo’o, un aquarium naturel ou
évoluent une myriade de poissons qui incitent a la plongée libre tellement I'eau est limpide. Les motus
voisins abritent plusieurs espéces d'oiseaux rares, dont les perruches, « vini ultramarina »

Transfert a 'aéroport en envol pour Tahiti sur vol AIR TAHITI

Transfert a votre hotel

Séance de travail

Diner d’adieu

Nuit a I'hétel Mandarin ou similaire.

13eme jour. 12/02/2010. Papeete/Paris
Petit déjeuner.

Journée libre

Transfert a 'aéroport et = envol a destination de Paris sur vol TN8 Air Tahiti nui. (stop technique
sans changement d’appareil a Los Angeles) (23h30/ 07h45 +2)

14éme jour . 13/02/2010. En vol
En vol a destination de Paris
Repas et nuit a bord.

15éme jour. 14/02/2010. Paris
Arrivée a 07h45 *

* (Horaires et routings prévus, non contractuels )

Frais de séjour : a partir de 3680€
Frais de congrés : 600€ Sup ch individuelle : 420€ Taxe d’aéroport : +/-380 €

Nos tarifs comprennent :

L'assistance a l'aéroport.

Le transport aérien Paris / Tabhiti / Paris sur vols régulier (via Los Angeles)

Les vols intérieurs Moorea / Raietea - Raietea / Huahine — Huahine / Bora Bora — Bora Bora /
Rangiroa — Rangiroa / Tabhiti

L’assistance de notre représentant sur place

Les transferts aéroport / hotel / aéroport,

L'hébergement base chambre double en hbtels mentionnés.

Les repas et excursions mentionnés au programme.

L’animation et les activités gratuites proposées par les hbtels

Nos tarifs ne comprennent pas :

Les boissons et dépenses a caractere personnel.



Les pourboires aux guides et chauffeurs.
Repas et excursions non prévues

Groupe : de 10 a 20 participants

Préparation au voyage

Passeport
Passeport en cours de validité et permettant un transit aux USA

Visa
Pas de visa pour les ressortissants francais belges ou suisses, pour un séjour de moins de trois mois.
Pour les autres nationalités, se renseigner auprés du consulat ou de I'ambassade.

Santé

Il n'est pas exigé de vaccination a I'entrée dans le pays. il est souhaitable d'étre immunisé contre :
— diphtérie, tétanos, poliomyélite ;
—hépatites AetB;

Polynésie

Capitale
Papeete

PIB
Pib par habitant : 10 800 $US.

Point Culminant
Mont Orohena 2 235 m.

Superficie
4 167 km2 (118 iles et atolls).

Climat

Climat tropical chaud mais aéré par les alizés . Durant la saison séche d’hiver, de mai a octobre la
température moyenne est de 25°. Durant la saison humide de novembre a avril la température
moyenne est de 27°. Période des ouragans en mars et avril.

Géographie

La Polynésie francaise est un Territoire francais d'Outre Mer situé au milieu du Pacifique sud entre 8°
et 25° sud. Il est composé de 118 iles occupant une surface de 4000 km2 (moins d'un centiéeme de la
surface de la France) et réparties sur une surface plus grande que I'Europe.

Rangiroa avec son immense lagon, qui pourrait contenir a lui seul I'lle de Tahiti, est le plus grand atoll
avec 1600 kmz. Il est suivit par I'lle de Tahiti avec une surface de 1000 km2 .

Les 5 archipels de la Polynésie frangaise :

Les fles de la Société :

- lles du vent : Tahiti, Moorea, Tetiaroa ...

- lles sous le vent : Bora Bora, Huahine, Raiatea, Tahaa, Maupiti...

Les iles Tuamotu : Rangiroa, Manihi, Tikehau ....

Les iles Marquises : Hiva Oa, Nuku Hiva ....

Les iles Australes : Rapa, Tubuai, Rurutu, Raivavae

Les iles Gambier : Mangareva...

Economie

La Polynésie francaise est un pays riche. Se positionnant au méme niveau que I'Australie en termes
de PIB par habitant. Toutefois, il ne faut pas confondre niveau de vie et PIB. En effet, si tout colte
deux fois plus cher, les salaires sont doublés. Tout est lié a la valeur du franc Pacifique dont le taux a
été fixé par la France pour assurer la stabilité économique et sociale.



Le tourisme représente pres de 20% du PIB. Depuis plusieurs années, de nombreuses structures
hételieres ont été construites sur les iles les plus visitées. Le marché de la perle connait toujours un
essor grandisant. Actuellement, les exportations des perles de Tabhiti constituent un véritable pilier
économique du commerce extérieur, apportant prés de 15 milliards de CFP par an.

D'autres domaines ne demandent qu'a se développer et lorgnent vers les marchés internationaux.
C'est le cas de la péche, véritable ressource naturelle et atout économique.

La vanille et le nono sont deux secteurs qui subissent a I'heure actuelle un Iéger revers mais restent
néanmoins des acteurs importants sur les marchés du territoire.

Faune et Flore

L'embléme de Tabhiti est le Tiare, fleur au parfum caractéristique. Viennent ensuite en abondance
hibiscus, bougainvilliers, frangipaniers...et les fruits avec mangue, papaye, avocat, carambole,
corossol, ananas, (spécialité de Moorea), pamplemousse, orange, citron, banane...

Pour les sportifs, la péche au gros est treés populaire en Polynésie. On y trouve a profusion : thons,
bonites, mahi mahi, marlins et espadons. Les lagons aux eaux transparentes abritent une multitude de
petits poissons aux couleurs chatoyantes que I'on peut observer sans difficulté avec masque et tuba.

Décalage

La Polynésie est a GMT — 10, c'est-a-dire:

- en hiver, il y a 11h00 de décalage (lorsqu'il est 12h00 a Paris, il est 23h00 & Papeete).
- en été, il y a 12h00 de décalage (lorsqu'il est midi a Paris, il est minuit a Papeete).

Argent

La monnaie officielle est le franc pacifique (XPF ou CFP).

Il n'existe aucune fluctuation entre I'euro et le franc polynésien car le taux de change reste constatnt.
1 EUR = 119,332 XPF

1 XPF = 0,008 EUR

Electricité
Courant alternatif 60 périodes, 110 ou 220 Volts. Vérifiez impérativement le voltage de I'h6tel ou de
tout autre type d'hébergement avant de brancher un appareil électrique.

Téléphone

Indicatif téléphonique de la Polynésie: 689

Pour téléphoner en Polynésie depuis I'étranger:

00 + 689 + N°demandé

De la France vers La Polynésie : 00 689 et le numéro a composer. De la Polynésie vers la France : 00
33 suivi du numéro frangais sans le premier 0.

Les tarifs internationaux sont tres élevés, environ 1 euro la minute.

Couverture GSM

Renseignez vous auprés de votre opérateur habituel avant de partir.

Soit votre opérateur ne fait pas partie de la couverture internationale de l'opérateur Polynésien VINI,
vous pourrez alors acheter sur place une carte prépayée, la VINI CARD (en vente a I'aéroport de
Fa'aa ou a Papeete) qui vous sera fournie avec une nouvelle carte SIM a insérer dans votre
téléphone.

Soit "F VINI" s'affiche sur votre mobile et vous pourrez appeler en Polynésie et a I'étranger, et étre
appelé a tout moment de la journée.

Devise
XPF

Devise Taux
0.00800

Population
219 521 habitants.

Peuple

Polynésiens, Demis, Chinois et Européens.

Religion

50% de protestants, 34% de catholiques, 3.2% de mormons et 2.5% d'adventistes.
Histoire

Longues et multiples ont été les vagues successives de migrations des futurs Polynésiens. L'origine
commune de ce peuplement est I'Asie du Sud-Est. C'est en effet de ce continent que partirent les



futurs habitants des nombreux archipels océniens dont la Polynésie.

Les premiers peuplements furent ceux de la Mélanésie occidentale (Salomon entre 1600 et 1300 av.
J-C). Entre 1300 et 1000 av. J-C, la Mélanésie Orientale (Fidji) et la Polynésie occidentale (Samoa et
Tonga) furent atteintes. Un immense triangle de 10000 km de céte est rapidement colonisé. L'ile de
Paques est découverte en 400, les Tles de la société en 600. C'est vers 850 que le triangle polynésien
fut Bouclé.

Avant l'arrivée des Européens, la société polynésienne se divisait en plusieurs chefferies locales.
Divisée en classe, cette société était encadrée par une noblesse formée de princes: les arii. lls avaient
de puissants pouvoirs pour faire respecter les tapu (tabous), prendre des décisions, etc. Leur premier
pouvoir était le mana, la force surnaturelle universelle et présente dans les marae, lieux sacrés dédiés
au cérémonies réligieuses et officielles.

Savoir-vivre

Le pourboire ne fait pas partir des habitudes polynésiennes. Il peut méme paraitre insultant.
Cependant signe du temps il est de plus en plus apprécié sur les iles les plus touristiques et est
soumis a votre libre appréciation. Pour toutes les personnes intervenant dans le cadre des prestations
achetées par notre intermédiaire, vous avez I'assurance qu’il ne se substituera jamais au salaire.
Néanmoins, il est d’'usage dans la quasi-totalité des pays au monde de donner un pourboire lorsque
I'on a été satisfait du service.

Pour les chauffeurs nous vous conseillons au minimum I'équivalent de 1.5 € ou 2 $ par jour et par
personne. Nous vous conseillons le double pour les guides.

En ce qui concerne le personnel local (porteurs, serveurs, etc) les usages sont trés variables. Nous
vous conseillons de caler votre pourboire en fonction de 'économie locale : le prix d’'une biere ou d’'un
thé, d’un paquet de cigarettes locales, etc vous donneront un apercu du niveau de vie et vous
permettront comme vous le faites naturellement chez vous de caler le montant de votre pourboire si
celui-ci vous parait justifié.

Voici le code des fleurs de Polynésie :

Fleurs portée a I'oreille droite : vous étes célibataire, libre.

Fleurs portée a I'oreille gauche : vous étes marié, fiancé ou pris.

Fleurs portée vers l'arriére : vous étes disponible immédiatement.

Achat

Paréos, tissus, chemises a fleurs, ukulele, objets en nacre (pendentifs, bracelets), sculptures sur bois
ou pierres, tikis, alcools locaux, confitures, vanille, fleurs, fruits, [égumes...

Il'y a le marché central de Papeete et les boutiques chinoises qui sont de véritables cavernes d’Ali
Baba.

Dans les boutiques du centre-ville, vous trouverez aussi ce que la Polynésie a de plus précieux : ses
perles noires. La aussi, les boutiques du centre-ville proposent toute la gamme, fournissant les
certificats d’authenticité et toutes les informations que vous désirez.

Cuisine

Le poisson cru mariné dans du citron et noyé dans le lait de coco est le plat tahitien par excellence.
Notons que la cuisine tahitienne s'est enrichie de la cuisine chinoise, trés répandue sur le territoire.



