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LES ACORES  

Grandeur Nature  

**VOYAGE RESPONSABLE & SOLIDAIRE** 

L’archipel des Açores qui s’étend sur près de 600 km d’est en ouest, est resté à l’écart du tourisme de 
masse, et offre au visiteur des paysages préservés, ainsi qu’une flore et une faune d’une grande 
variété. Découvrez ce paradis des amoureux de la nature à travers un voyage conçu dans un respect 
de sa nature et de sa culture. 
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LE PARTENARIAT EXCLUSIF MEDICERCLE & VISION ETHIQUE 
 
Conscient du monde qui l’entoure et des répercussions de l’activité touristique sur la planète, 
Medicercle a fait le choix d’œuvrer pour un tourisme plus responsable en s’alliant à Vision 
Ethique et en créant une nouvelle gamme de voyages responsables. 
 
Fondée en 2007, Vision Ethique est une agence de conseil et d’organisation de voyage, 
pionnière dans le tourisme responsable. Pour chacun des voyages engagés, Vision 
Ethique travaille en étroite collaboration avec des associations locales et des petites 
structures privées œuvrant dans des projets de développement suivant un axe social ou 
environnemental. 
 
Voyager responsable, englobe plusieurs formes de pratiques de tourisme ayant pour 
objectifs : 

✓ Le développement économique et l’épanouissement des populations locales, par 
l’implication dans l’économie locale, une rémunération juste et stable des partenaires, 
des conditions de travail décentes, des échanges de connaissances et de bonnes 
pratiques… (tourisme éthique) 

✓ La préservation à long terme des ressources naturelles, culturelles et sociales 
(tourisme durable) 

✓ Une rencontre authentique entre les voyageurs et les populations locales 
(tourisme participatif) 

C’est en accord avec ces principes et ses valeurs que Vision éthique et Medicercle 
travaillent au développement de circuits touristiques immersifs, pour vivre des vacances 
solidaires et responsables en petit groupe dans le respect de chacun 
 
 
VOYAGE RESPONSABLE – UN ETAT D’ESPRIT 

 
✓ Immersion dans des régions méconnues et hors de sentiers battus 
✓ Rencontres et échanges avec la population et les associations locales 
✓ Déjeuners et/ou dîners préparés par les populations locales 
✓ Activités écotouristiques gérées par les communautés avec un guide local 

francophone 
✓ Visites de sites culturels avec des guides expérimentés ou personnalités locales : 

artistes, historiens, médecins 
✓ Reversement de la contribution carbone aux communautés d’accueil pour soutenir 

des projets tels que : l’éducation, la protection de l’environnement, la santé, les 
droits sociaux, l’amélioration des conditions de vie  

✓ Sélection d’hôtels écolabellisés ou de maison d’hôtes de charme soucieuses de 
leur impact écologique 

✓ Choix de petites structures d’hébergement à dimension humaine  
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1er jour – 01.06.2024 : Paris  Ponta Delgada 

Convocation des participants à l'aéroport de Paris Charles de Gaulle. 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Ponta Delgada sur le vol Sata Azores 
Airlines S4 513 (14H05 - 16h05) *. 
Accueil à l´aéroport par votre guide local francophone et transfert à l´hôtel.  
Séance de travail.  

Dîner à l’hôtel. 

Nuit à l'hôtel Senhora da Rosa à Fajã de Baixo (ou similaire) 
 
 

2ème jour – 02.06.2024 : Visite de Ponta Delgada le matin et observation des cétacés l’après-
midi 
Petit-déjeuner  
Départ de l’hôtel pour une découverte de Ponta Delgada et de ses principaux attraits. 
La visite commence par la visite de l’église principale, et se poursuit dans le quartier commerçant 
jusqu’à l’église du Senhor Santo Cristo, où se trouve l’image religieuse la plus vénérée de l’île depuis 
le 16ème siècle et en l’honneur de laquelle ont lieu les grandes festivités chaque année, le 5ème 
dimanche après Pâques, avec une grande procession dans Ponta Delgada.  
La visite comprend également la visite du Musée d’Art Sacré.  
Déjeuner  
Puis départ pour l’observation des baleines et des dauphins. Au cours de cette activité, vous aurez 
l’occasion de voir quelques-unes des 28 espèces de cétacés que l’on peut observer aux Açores. 
Baleines et dauphins sont régulièrement croisés au cours de la sortie en mer, ainsi que des tortues, 
oiseaux de mer et autres animaux marins. Etant des animaux sauvages, chaque visite est une 
surprise ! La visite débutera à la base au port de Ponta Delgada.  
Avant votre départ en bateau, les biologistes feront une réunion préparatoire (1/2 heure environ) pour 
vous expliquer quelles espèces de cétacés peuvent être observées, les mesures de sécurité à bord et 
leur engagement pour l’environnement. La sortie durera entre 2 à 3 heures en fonction de la saison et 
des espèces présentes. (NB : la sortie est soumise à de bonnes conditions météorologiques) 
Séance de travail. 

Dîner à l’hôtel. 

Nuit à l'hôtel  
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3ème jour – 03.06.2024 : Lac de feu et la ferme Quinta Dos Sabores 
Petit-déjeuner  
Départ vers la ville de Lagoa pour visiter la fabrique de céramique, la première fabrique de 
poterie artisanale du village de Lagoa, produisant des objets décoratifs et religieux ainsi que des « 
azuleijos » (carreaux de céramique).  
Puis, continuez jusqu'au centre de l'île à 900 m d'altitude pour admirer la magnifique vue sur le 
Lac du Feu. 
Visitez le monument naturel de la Caldeira Velha et profitez des bains d’eau chaude naturelle et 
de sa cascade au milieu d’une végétation tropicale.  
Déjeuner 
Séance de travail. 

Dîner à l’hôtel. 

Nuit à l'hôtel  

 

 
4ème jour – 04.06.2024 : Journée à Sete Cidades et Quinta Bom Despacho 
Petit-déjeuner  
Départ de l'hôtel pour visiter les plantations d’ananas constituées de plusieurs serres selon la 
croissance des ananas à différents stades et les méthodes manuelles et naturelles utilisées pour les 
rendre si sucrés. Dégustation incluse de liqueur d’ananas. 
Continuation vers la partie ouest de l’île, en passant par la route de montagne et le belvédère 
"Pico do Carvão". Petit arrêt pour admirer la vue sur la partie la plus étroite de l’île du Nord au Sud. 
Ce paysage a été formé il y a des millions d’années par l’éruption de 290 dômes volcaniques.  
Le voyage se poursuit ensuite en bus jusqu’à "Vista do Rei", le célèbre point de vue de l’île 
avec une vue magnifique sur la vallée de Sète Cidades avec ses lacs bleu et vert. Ce site est 
appelé "Vista do Rei", ce qui signifie Vue du Roi, rappelant la première visite d’un roi portugais sur 
l’île. C’est le roi Carlos Ier du Portugal qui est venu en 1901 et s’est vu offrir un banquet à l’endroit 
maintenant connu sous le nom de "Vista do Rei".  
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En descendant dans la vallée, vous vous arrêterez au point de vue Serrado das Freiras et 
Santiago pour admirer les lacs.  
Déjeuner  
Au cours de l’après-midi, nous visiterons Quinta do Bom Despacho avec ses vastes jardins et 
installations de plein air, dont un bassin naturel de baignade, un jardin sensoriel, des bordures 
d’espèces végétales açoréennes, une zone de culture de légumes et de vergers biologiques, une 
serre étonnante, des installations de compostage, une forêt comestible, et une orangeraie historique. 
Quinta do Bom Despacho a été certifié au niveau « GOLD » par le Green Growth 2050 Global 
Standard, ayant obtenu, en 2017, un score de conformité de 93,78 %.  
La journée se terminera par la visite de Gruta do Carvão. Située dans la partie ouest de Ponta 
Delgada, Gruta do Carvão est le plus long tunnel de lave de l'île de São Miguel et s'étend sur 1 912 
mètres divisés en trois sections distinctes. 
Séance de travail. 
Dîner à l’hôtel. 

Nuit à l'hôtel  
 

 

 
5ème jour – 05.06.2024 : Ponta Delgada - Nordeste - Furnas 
Petit déjeuner  
Départ vers la Côte Nord.  
Le premier arrêt sera au belvédère de "Santa Iria" où vous pouvez admirer une belle vue 
panoramique sur la côte nord de l’île.  
En continuant le long de la côte Nord, vous visiterez une plantation de thé, unique en 
Europe, sa fabrique traditionnelle et dégustation des thés vert et noir. Cette usine est un 
authentique musée vivant par ses machines anciennes et la conservation des méthodes 
traditionnelles. 
Continuation vers Nordeste, très belle région avec ses falaises escarpées, parfois abruptes et 
surplombant la mer, vertes avec une végétation endémique et exotique, et ses montagnes 
couvertes de forêts. La route longeant la côte est spectaculaire, et il y a plusieurs points de vue 
magnifiquement entretenus et joliment plantés.  
Visite du parc de Ribeira dos Caldeirões et ses anciens moulins à eau, dont certains ont déjà 
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été restaurés. L’environnement de cette région tranquille a été réhabilitée, et des sentiers 
pédestres le long des pentes raides dominant la rivière, permettent d’admirer une végétation 
naturelle luxuriante et des vues panoramiques.  
Continuation vers le village de Nordeste.  
Déjeuner  
Visite du centre d'interprétation du Priolo.  
Le Priolo est un petit oiseau qui n'existe que sur l'île de São Miguel. Le centre environnemental 
travaille en collaboration avec SPEA qui est une organisation environnementale à but non lucratif 
dont la mission est de soutenir la recherche et la conservation des oiseaux sauvages et 
endémiques ainsi que leur habitat, en promouvant le développement durable au profit des 
générations futures. Nous assurons également le transport des élèves des écoles locales pour 
leur permettre de visiter le centre afin de les sensibiliser à la protection de l'environnement et de la 
biodiversité. (A travers votre voyage vous soutenez le projet LIFE PRIOLO, car Medicercle 
reverse une somme au Centre environnemental de Priolo pour chaque voyageur visitant le 
centre.) 
Le nom commun de l'oiseau en portugais est Priolo et en français « bouvreuil ».  
Séance de travail. 
Dîner à l’hôtel. 
Nuit à l'hôtel Vista do Vale (ou similaire) 
 

 

 
 
6ème jour – 06.06.2024 : Furnas 
Petit-déjeuner 
Départ de l’hôtel pour visiter le jardin botanique « José do Canto » datant du milieu des années 
1800. Conçu pour José do Canto, ce jardin a été imaginé par le directeur général des Parcs de Paris à 
cette époque, Bairilett Deschamps. C’est un jardin boisé dans un cadre naturaliste. Les arbres sont 
notamment des tilleuls, des érables, des podocarpus, des chênes, etc. ; des chemins de galets 
moussus sous la canopée vous guident entre les magnolias et de nombreux vieux camélias vers la 
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vallée des fougères. La maison et la chapelle néo-gothique situées à son côté, reposent paisiblement 
au bord du lac.  
Petite promenade autour du lac pour voir les sources chaudes, où l'on peut observer les 
marmites du "cozido" sortir de la vapeur souterraine, où il cuit pendant 5 à 6 heures, selon les 
conditions météorologiques.  
Déjeuner 
Visite guidée du jardin botanique de Terra Nostra, le plus beau des Açores. Ce jardin de Terra 
Nostra est connu dans le monde entier et est le plus important de tous les jardins du patrimoine des 
Açores. Construit en 1770 comme résidence d'été, il a été remplacé au milieu des années 1800 par 
l'actuelle « Casa do Parque », beaucoup plus grande. Les nouveaux propriétaires, les Viscondes da 
Praia, ont agrandi le domaine, aménagé des grottes, creusé des lacs et des canaux, et planté de 
nombreux arbres. Dans les années 1930, le jardin a été restauré, puis de nouveau dans les années 
1990, les deux fois par les propriétaires actuels, toujours de la même famille. Aujourd'hui, les 13 
hectares et ses plus de 2000 arbres, ses allées de palmiers, ses points de vue, ses canaux 
serpentins, ses nénuphars, ses allées moussues, ses camélias et ses rhododendrons tropicaux créent 
une ambiance particulière.  
Le reste de la journée est libre pour profiter du jardin et de la piscine naturelle d’eau chaude (36°C 
environ). 
Séance de travail. 
Dîner à l’hôtel. 
Nuit à l'hôtel  
 

 

 
 
7ème jour – 07.06.2024 : Furnas- Povoacao – Ribeira Quente 
Petit-déjeuner  
Départ pour visiter le belvédère du Pico do Ferro, avec vue panoramique sur le lac de Furnas. 
Ensuite, vous redescendrez sur la rive du lac de Furnas pour visiter le Centre d’interprétation 
Environnementale de Furnas. Crée dans le but de faire connaitre l’histoire et l’évolution du volcan de 
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Furnas et l’intervention du Laboratoire du paysage dans la protection et la récupération des 
écosystèmes de la zone paysagère protégée. 
Ensuite, vous découvrirez la paroisse de Povocao, où les premiers colons de l’ile de Sao Miguel 
ont posé le pied.  
Déjeuner 
Visite de la paroisse de Ribeira Quente 
Retour à Furnas  
Séance de travail. 
Dîner à l’hôtel. 
Nuit à l'hôtel  
 
 

8ème jour – 08.06.2024 : Furnas - Ponta Delgada ✈ Paris 

Départ très matinal pour l’aéroport de Ponta Delgada. 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Paris sur le vol Sata Azores Airlines S4 512 
(07h30 - 13h10) *. 
 
 
 
* (Horaires et routings prévus mais non contractuels) 
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Frais de séjour : 3370 € 
Frais de congrès :  700 € 

Chambre individuelle : 800 € 
Taxe d’aéroport : 280 € 

 
 

 
 
Nos tarifs comprennent :  
- L’assistance à l’aéroport (pour départ de Paris uniquement) 
- Le transport aérien sur vols réguliers   
- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hôtels mentionnés au programme 

- Compensation carbone du vol International (reversement solidaire directement à une association 

locale pour la préservation des espèces animales lors du J5) 

- Les repas mentionnés au programme 
- Le transport intérieur en autocar  
- Un guide parlant français, durant le circuit. 
- La garantie APS (garantie totale des fonds déposés) 
- L’assurance Rapatriement  
 
 
Nos tarifs ne comprennent pas : 
- Les boissons  
- Les repas non inclus au programme 
- Le supplément chambre individuelle 
- Les assurances annulation, rapatriement et bagages, l’extension pandémie 
- Les départs de province (nous consulter) 
-Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne 

 
 
 
 
Groupe : de 10 à 20 participants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

10 

 
Préparation au voyage 

 
Formalités : 
Un passeport ou une carte d’identité en cours de validité est nécessaire pour entrer aux Açores. 

 
 
Décalage horaire : 
Il y a 2 h de décalage entre les Açores et la France : quand il est 12 h à Paris, il est 10 h à Ponta 
Delgada, été comme hiver 
 
 
Climat : 

Le climat des Açores est océanique tempéré et doux tout au long de l’année, grâce à l’action du Gulf 

Stream. Les températures moyennes oscillent entre 15 °C et 26 °C. 

L’archipel connaît d’importantes précipitations, particulièrement de l’automne au printemps 

(novembre-mars).  

 

 

Monnaie :  

La monnaie des Açores est l’euro.  

Les banques des Açores sont ouvertes du lundi au vendredi de 8h30 à 15 h (certaines jusqu’à 17h). 

Les cartes bancaires sont acceptées dans la plupart des établissements. 

On trouve des distributeurs de billets (Multibanco) dans la plupart des villes et villages d’une certaine 

importance 

 

 

Electricité : 

220 volts partout. Les prises ont deux fiches rondes, comme en France. 

 

 

Téléphone : 

De l'étranger vers les Açores : composez le 00 + 351 + numéro du correspondant à 9 chiffres. 

Des Açores vers l'étranger : composez le 00 + l’indicatif du pays (France : 33) + le numéro de votre 

correspondant (sans le zéro qui précède tous les numéros français). 

 

 

 

 

 

 

Si vous désirez d'autres renseignements, n'hésitez pas à nous contacter. 

Bon Voyage ! 
 


