GRECE

La Grece Continentale et Antique

Vous découvrirez tous les incontournables de la Gréce antique lors de ce circuit trés complet : trésors
archéologiques d’Athénes, temples et sanctuaires de Delphes mais aussi les monastéres des
Météores. Un voyage envodltant au pays de Platon, d’Aristote et de Périclés
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1¥Rjour — 12.10.2024 : Paris » Athénes

Convocation des participants a l'aéroport de Paris Charles de Gaulle. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol pour ATHENES sur le vol Air France AF1532 (10HO5 — 14h20) *.

Accueil par votre accompagnatrice francophone et transfert a votre hotel.

Séance de travail.

Diner
Nuit a ’hétel Central 3* ou de méme catégorie

2°M¢ jour — 13.10.2024 : Athénes - Nauplie

Petit-déjeuner.

Départ pour un tour panoramique des principaux monuments d’Athénes : les trois « temples du
savoir » et 'ensemble néo-classique de I'Université, de 'Académie et de la Bibliothéque nationale,
ainsi que la place Syndagma et I'ancien Palais royal.

Puis visite de I’Arc d’Hadrien, du temple de Zeus Olympien et du stade Panathénaique, site des
premiers jeux Olympiques modernes en 1896.

Ascension vers I'’ensemble architectural remarquable de I’Acropole. Depuis les monumentaux
Propylées jusqu'a limposant Parthénon, symbole du classicisme du Ve siécle, en passant par
I'Erechtéion, haut lieu de culte, et le petit temple d’Athéna Niké, nous évoluerons a travers les
réalisations d’un exceptionnel groupe d’artistes, dont le célébre Phidias.

Déjeuner

Visite du musée de I’Acropole, renommé pour son ensemble exceptionnel de sculptures,
comprenant les célébres korés, I'archaique Moschophore et la frise des Panathénées. Avec plus de
4000 objets datant de I'époque archaique jusqu'a aprés la construction du Parthénon, ce musée
révele les trésors de I'histoire grecque. Découverte du quartier de Plaka, réputé pour ses ruelles
pittoresques et son marché aux puces.

Puis départ directement pour le Péloponnése (1H30). Cette région, riche en sites archéologiques
d'une importance inégalée, a largement contribué au "miracle grec". Au-dela de I'histoire, elle offre au
visiteur un autre miracle : vignobles, cypres, oliveraies scintillantes, villages nichés dans un dédale de
montagnes, longues plages de sable ou de galets, et des paysages marins d'une beauté
époustouflante. La mer est omniprésente, et c'est ici que I'ame de la Gréce s'étend a vos pieds.

Arrét au Canal de Corinthe avant le retour vers votre hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hotel Argolide 4* ou de méme catégorie
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3°M¢ jour — 14.10.2024 : Nauplie — Argolide - Nauplie

Petit-déjeuner.

Vous prenez la route pour Epidaure. La visite du site d’Epidaure, autrefois dédié a Asklépios, met
en lumiére la particularité des sanctuaires guérisseurs. Les fidéles venaient ici chercher la guérison,
souvent révélée a travers un songe par le dieu. Outre quelques installations religieuses et un stade,
c'est son théatre qui fascine le plus. Considéré comme le plus beau de Gréce, il impressionne par ses
dimensions (pouvant accueillir prés de 15 000 spectateurs), sa conservation et son acoustique
exceptionnelle. Ensuite, vous découvrez une distillerie locale et dégustez des alcools régionaux
Déjeuner

Vous explorez la ville de Nauplie, joyau de la vallée et I'une des villes les plus élégantes de la Grece.
Ancienne capitale du pays, Nauplie a vu le sacre d'Othon de Baviére en tant que roi de Gréce le 5
février 1833. De nombreuses maisons néo-classiques, les rues bien tracées le long du front de mer et
les majestueux batiments officiels témoignent de cette époque. Ensuite, vous prenez la route pour
Myceénes, ou le célébre « masque d’Agamemnon» fut découvert, ainsi que les tombes royales,
identifiées par I'archéologue Schliemann comme la « Tombe d’Agamemnon» ou le «Trésor d’Atrée».
Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel
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4°M jour — 15.10.2024 : Nauplie — Mystra — Olympie

Petit-déjeuner.

Départ pour la région de Laconie et passage par la ville de Sparte, une cité Iégendaire qui
résonne a travers les ages. Evoquer Sparte nous plonge immédiatement dans I'Antiquité et dans la
splendeur de la Gréce. C'est cette ville qui a osé tenir téte & 'Empire perse, devenant ainsi la grande
rivale d'Athénes.

Ensuite, visite de la cité de Mystra. Fondée en 1249 par les Francs pour remplacer la Sparte
médiévale, elle est devenue byzantine sous I'égide des Byzantins. Aprés 1348, elle est devenue le
siege des despotes de la Morée, acquérant ainsi une semi-indépendance. Au XVe siécle, Mystra était
le dernier bastion culturel byzantin, attirant savants et artistes d'ltalie et de Serbie, en plus de
Constantinople. Les églises de Mystra, ornées de fresques aux couleurs pastel, détaillées et
influencées par la Renaissance italienne, sont le fruit de ce mélange de talents.

Déjeuner dans une taverne puis route vers la région d’Olympie.

Séance de travail.

Diner et nuit a Hotel Apollo 4*ou de méme catégorie.
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5°M¢ jour — 16.10.2024 : Olympie - Delphes

Petit-déjeuner.

Lors de la visite du site d’Olympie, nous plongeons dans l'histoire des premiers jeux institués par
Zeus, ou les Dieux et les Héros rivalisaient. Situé au pied du Mont Kronion au milieu du bois sacré, le
sanctuaire panhellénique perpétue le souvenir des grandes manifestations gymniques et religieuses
qui avaient lieu ici, a travers ses vestiges parmi lesquels un grand stade, le gymnase, la palestre,
I'atelier de Phidias ainsi que le temple d’'Héra, le plus ancien, et celui de Zeus, a proximité duquel se
trouvait le feu sacré : la flamme olympique. C’est toujours de cet endroit que I'on fait partir la flamme
pour les Jeux olympigues modernes.

Déjeuner

Route vers Patras d'ou I'on quitte le Péloponnése et traverse le golfe de Corinthe par le bac de Rion-
Antirion pour rejoindre la Gréce centrale.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’h6tel Europa Beach 4* ou de méme catégorie.
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6°M° jour — 17.10.2024 : Delphes - Méteores

Petit-déjeuner.

Explorez Delphes, berceau de la pensée grecque, et admirez les trésors du musée, notamment le
célébre Aurige. Ce site archéologique majestueux, niché au flanc du Parnasse et surnommé par les
Grecs "le nombril de la terre”, vous laissera une empreinte inoubliable.

Déjeuner

Départ en passant par Lamia et Trikala pour rejoindre les Météores.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hotel Meteora 4* ou de méme catégorie.
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7°M¢ jour — 18.10.2024 : Méteores - Athénes

Petit-déjeuner.

La visite des monastéres des Météores est une expérience fascinante. Nichés au sommet de
rochers impressionnants, ces « Météora Monastiria » offrent un spectacle digne des contes de Jéréme
Bosch. Ces monastéres aériens, témoins de l'ingéniosité humaine, se dressent sur des formations
rocheuses sculptées par I'érosion. Seuls cing monasteres, dont trois encore habités, sont accessibles
aux visiteurs parmi les vingt-quatre qui prospéraient jusqu'au 17e siecle. On ne peut qu'admirer I'effort
colossal nécessaire pour ériger ces édifices sans autre aide qu'une échelle et un panier, dans un
décor ou la nature et la spiritualité se rencontrent.

Déjeuner

Le départ vers Athénes comprend un arrét au défilé des Thermopyles, I'un des sites héroiques
de la Grece. C'est la, en 480 av. J-C, que le roi de Sparte, Leonidas, et ses guerriers ont fait le
sacrifice ultime face a I'armée perse. Ce lieu, chargé d'histoire, inspire respect et admiration pour le
courage et la détermination des combattants grecs.

Séance de travail.

Diner dans un restaurant local.
Nuit a ’hétel Central 3* ou de méme catégorie
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8°M€ jour — 19.10.2024 : Athenes »- Paris

Petit-déjeuner.

Matinée libre

Déjeuner

Départ pour I'aéroport

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol a destination de Paris sur vol régulier direct AIR
FRANCE AF1833 (18h55 — 21h25).

Arrivée & Paris.
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Nos tarifs comprennent :

- L’assistance a I'aéroport (pour départ de Paris uniquement)

- Le transport aérien sur vols réguliers Air France

- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hotels 3* et 4* mentionnés au programme
- les visites mentionnées au programme

- Les repas mentionnés au programme

- Le transport intérieur en autocar

- Un guide parlant francais, durant le circuit.

- La garantie APST (garantie totale des fonds déposés)

- L’assurance Rapatriement

Nos tarifs ne comprennent pas :

- Les boissons

- Taxes de séjour a régler aux hétels

- Les repas non inclus au programme

- Le supplément chambre individuelle

- Les assurances annulation, rapatriement et bagages.

- Les départs de province (nous consulter)

- Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne

Groupe : de 10 a 20 participants
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Préparation au voyage

Formalités :

Un passeport ou une carte d’identité en cours de validité est nécessaire pour entrer en Gréce.
Les personnes de nationalité non-européenne sont priées de contacter les autorités compétentes
(consulats, ambassades) afin de connaitre et d'appliquer leurs modalités d'entrée et de sortie des
territoires.

Décalage horaire :
Il'y a une heure d’avance en Gréce : lorsqu’il est midi en France, il est 13 heures en Gréce.

Climat :
Le climat de la Gréce est de type méditerranéen avec des étés chauds et secs.
- Préférez les mois d’avril, mai, juin, juillet, ao(t, septembre et octobre. Saison coup de
cceur pour le printemps et 'automne : les températures sont agréables loin de la foule
estivale.

Monnaie :
La monnaie en Grece est I'euro.

Electricité :
Le voltage en Grece (230 V) est identique a celui en France. Vos appareils fonctionneront donc
parfaitement.

Téléphone :

De I'étranger vers la Gréce : 00 + 30 + Composer enfin le numéro de téléphone local de votre
correspondant en Gréce

De la Gréce vers la France : composez le 00 + I'indicatif du pays (France : 33) + le numéro de votre
correspondant (sans le zéro qui précede tous les numéros francais).

Si vous désirez d'autres renseignements, n'hésitez pas a nous contacter.
Bon Voyage !
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