
 

Equateur & Galapagos 
« Grandeur nature » 

 

 
 
 

Vous visiterez un véritable laboratoire du vivant où cohabitent les tortues Pacifique et des lamas qui 
portent des charges des indiens sur les volcans.  Vous y trouverez aussi le plus bel artisanat des Andes 
comme cet art  de tresser des panamas hauts de gamme, si précieux qu’on les vend roulés dans des 
écrins en bois. Aux Galapagos, dans cette réserve classée au Patrimoine naturel de l’humanité par 
l’Unesco, les iguanes, frégates à jabot et autres tortues géantes vous attendent de pied ferme. 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

1er jour– 01.10.2026 : Paris  Amsterdam Quito 
Envol à destination d’Amsterdam sur le vol Air France AF1240 (07h10 / 08h35) * 
Transit et embarquement pour Quito sur le vol KLM KL751 (09h50 / 14h35) * 
Accueil par notre correspondant local, transfert à l’hôtel et installation. 
Séance de travail 
Dîner et Nuit à l'hôtel Mercure ou similaire 
 
 
2ème jour – 02.10.20 : Quito / Otavalo - Environ 120 kms soit environ 2h de route 
 - Altitude 3016 mètres 
Petit déjeuner 
Visite du Quito colonial, cité culturelle et religieuse de la cordillère des Andes, une des merveilles de 
l’Amérique Latine, située à plus de 2800 mètres d’altitude. Vous apercevrez notamment la Place de 
l’Indépendance, la cathédrale métropolitaine (extérieur), l’église San Francisco (extérieur)… 
Promenade au cœur de la ruelle « LA RONDA » située dans le centre historique de la ville et considérée 
comme l’une des plus anciennes ruelles de Quito. 
Déjeuner dans un restaurant local.  
Départ vers le Panecillo pour une vue spectaculaire de la ville à 3016 mètres d’altitude. Le 
Panecillo est la reproduction géante de la Vierge d’Immaculée Conception de Bernardo Legarda 
Route pour « LA MITAD DEL MUNDO », situé à 30 minutes au Nord de Quito où a été établi avec 
précision le passage de la ligne équatoriale, qui marque la latitude 00º00’00. 
Dégustation du « canelazo », boisson traditionnelle du pays 
Continuation vers Otavalo 
Séance de travail  
Dîner et nuit à l'hacienda Pinsaqui ou similaire 
 
 

 
 
 
 



 

3ème jour –03.10.2026 : Otavalo  
Petit déjeuner 
Départ matinal pour la découverte du célèbre marché où se réunissent les indiens Otavaleños 
La richesse de l’artisanat reflète la diversité culturelle de ce pays. Ce marché, l'un des plus célèbres de 
toute l'Amérique latine attire chaque samedi davantage de touristes et d'Indiens qui cheminent bien 
avant l'aube, depuis des montagnes plus ou moins lointaines, vers la fameuse " Place des ponchos ". 
Pour profiter pleinement du marché d'Otavalo mieux vaut se lever très tôt le matin, ainsi vous ne 
manquerez pas la foire aux bestiaux qui commence environ vers cinq heures, mais surtout vous pourrez 
voir arriver les Indiens, les uns à dos d'âne, les autres traînant en laissent leurs petits cochons noirs. 
Déjeuner Pachamanca dans la communauté de San Clemente  
Cette forme traditionnelle de cuisson des aliments est pratiquée depuis des centaines d’années en 
Amérique. La Pachamanca (pot de terre) en quechua, est plus qu’une pratique ancestrale de cuisine. Il 
consiste à creuser un trou dans la terre, introduire des aliments et les faire cuire avec le même principe 
que la cocotte-minute. La Pachamanca est un plat typique des Andes basé sur la cuisson, à la chaleur 
de pierres préchauffées, de viandes de bœuf, de porc, de poulet, de cochon d’Inde, préalablement 
portées à macération avec des épices, ainsi que de produits andins tels que pommes de terre, patates 
douces, etc.  
Route en direction du village indien de Peguche connu pour ses tissages de qualité et sa 
musique 
Départ pour une marche jusqu’à la cascade de Peguche. 
Vous vous rendrez ensuite à Iluman, terre de guérisseurs, pour rencontrer un shaman de la région 
qui vous expliquera l’importance de ses rites traditionnels dans les croyances locales et vous initiera à 
une séance de purification  
Retour à Otavalo. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l'hacienda Pinsaqui ou similaire 
 

 

 



 

4ème jour – 04.10.2026 : Otavalo – Amazonie- Environ 300 kms soit environ 6h de route 
Petit déjeuner. 
Route en direction de l’Est vers la forêt Amazonienne.  
En cours de route vous aurez la possibilité de vous arrêter au col de Papallacta et faire une marche 
d’environ 30 minutes en compagnie de votre guide qui vous donnera des explications sur la flore 
endémique des Andes blottie dans un décor grandiose de roches et de cascades  
Découverte d’une organisation de sage-femmes traditionnelles kichwas de la province 
amazonienne de Napo qui se consacrent à la santé du peuple Kichwa à l'aide de techniques 
traditionnelles et à la préservation de sa culture ancestrale surtout dans le contexte de la reproduction 
féminine. La communauté vous parlera des projets en cours et de son organisation.  
Déjeuner  
Continuation vers l’Amazonie en direction de votre lodge 
Séance de travail 
Dîner et nuit au lodge casa del Suizo ou similaire 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

5ème jour – 05.10.2026 : Amazonie  
Petit déjeuner. 
Départ pour une découverte de la forêt amazonienne (sous réserve des conditions climatiques) 
Promenade en pirogue, puis à pied dans la foret, qui en dépit de la colonisation de plus en plus 
importante, continue à abriter une faune et une flore d’une richesse exceptionnelle, où le silence cède 
brusquement aux rumeurs des insectes, des cris d’oiseaux et des singes hurleurs. Sous un plafond de 
nuages permanents, la forêt déploie un formidable camaïeu de verts, piqué d’orchidées et de 
broméliacées. Le guide vous emmènera sur des sentiers balisés qui vous permettront d’observer la 
biodiversité de l’Amazonie. Il vous expliquera de même, le savoir des plantes médicinales ou encore 
l’harmonie qui règne entre les hommes et son environnement. 
Rencontre avec une famille indienne Quichua  
Première approche de cette forêt humide tropicale. Sarbacane et curare sont l’exemple le plus connu 
des produits mystérieux que les Indiens utilisent. Navigation sur le rio Napo et ses confluents.  
Initiation au monde de la forêt : la végétation est exubérante, offrant une variété de plantes et d’arbres 
médicinaux que le guide pourra expliquer tout au long de la marche.  
Déjeuner au lodge 
Séance de travail 
Dîner et nuit au lodge casa del Suizo ou similaire 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

6ème jour – 06.10.2026 : Amazonie / Baños  
Petit déjeuner.  
Retour en pirogue vers la Punta, puis route par la piste à travers jusqu’à Puyo, la capitale de la 
province de Pastaza. 
Visite d’un centre de réhabilitation des animaux et de conservation de la flore. 
La fondation « Yanacocha » peut accueillir plus de 150 animaux avec lesquels se développent des 
programmes de réhabilitation et d’investigation afin de sensibiliser la population à la conservation de la 
faune et de la flore d’Amazonie. 
Arrêt en cours route pour une dégustation de liqueur de cana, rhum traditionnel de la région  
Continuation jusqu’à la cascade PAILON DEL DIABLO (« CHAUDRON DU DIABLE »). 
Après 30 minutes de marche le long d’un sentier perdu dans une végétation verdoyante et luxuriante, 
vous pourrez admirer une chute au bruit assourdissant de 80 mètres de haut 
Déjeuner dans un restaurant local à Rio Verde. 
Arrêt pour observer la chute du « MANTO DE LA NOVIA ».  
Puis continuation vers Baños, ville thermale surplombée par la masse écrasante du volcan actif 
Tungurahua qui culmine à 5000 m  
Visite de la ville et d’un atelier le tagua, ivoire végétal. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel Sangay Spa ou similaire 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

7ème jour – 07.10.2026 : Banos / Chimborazo / Riobamba- Environ 126 kms soit environ 3h15 de 
route - Altitude 4800 mètres 
Petit déjeuner. 
Départ matinal en direction du volcan de Chimborazo.   
Situé à 6310 m d’altitude, il s’agit d’une réserve faunique qui abrite des lamas, des alpagas 
domestiqués et des vigognes à l’état sauvage  
Arrivée jusqu’au refuge situé à 4800 m d’altitude 
Continuation vers la Casa Condor située au cœur de la communauté de Pullingui San Pablo.  
Vous arriverez donc dans ce lieu, perdu en pleine nature, entouré de moutons, de lamas, de chiens de 
bergers, de vaches et de cochons. La Casa Cóndor est utilisée dans le cadre d’activités 
communautaires pour faire connaître leur culture et leurs traditions. Vous découvrirez le processus de 
confection d’un vêtement traditionnel avec une démonstration de tonte de mouton ou d’alpaca, ainsi 
que les explications pour le travail de la fibre de leur laine. 
Rencontre avec les habitants de cette coopérative. 
Déjeuner typique préparé par la communauté  
Puis route en direction de Riobamba  
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel hacienda Abraspungo ou similaire  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

8ème jour – 08.10.2026 : Riobamba / Guamote / Alausi / Ingapirca / Cuenca- Environ 270 kms soit 
environ 05h30 de route- Altitude 3100 mètres 
Petit-déjeuner 
Tot le matin, route en direction de Guamote 
Présentation de l’association Intisisa qui aide les populations à accéder à la formation aux 
travers de divers ateliers : cours de comptabilité, musique... 
Continuation avec la découverte du marché local 
Merveille pittoresque, où tout le sud de la province converge vers le marché qui se tient uniquement le 
jeudi. 
La variété de costumes traditionnels est ici plus étourdissante que sur tout autre marché équatorien. 
Petit temps libre au marché puis rencontre avec des personnes des communautés avoisinantes, au 
centre de formation (possibilité d’amener des jouets et vêtements pour les enfants).  
Déjeuner dans un restaurant local. 
Continuation en bus jusqu’au site archéologique Inca d’ingapirca situé à 3100m d’altitude  
Continuation vers Cuenca, la ville aux petites rues pavées, bordées de maisons blanches aux toits de 
tuiles romanes et agrémentées de jolis balcons fleuris, et aux trésors de l’art colonial. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel San Juan ou similaire 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

9ème jour – 09.10.2026 : Cuenca  
Petit-déjeuner.  
Départ pour un tour de ville de Cuenca, considérée à juste titre comme une des plus belles du pays. 
Cuenca se voit comme un tout, entre ses rives turbulentes, ses saules, ses eucalyptus, ses ponts, ses 
cloîtres, ses marchés, la chola et le laboureur, le citadin moderne et le paysan. 
Arrêt au marché aux fleurs et au marché alimentaire 
Visite du mirador turi et du musée des cultures aborigènes. 
Déjeuner  
Visité du musée des cultures aborigènes qui illustre à travers céramique, outils et bijoux lés 
différentes périodes indigènes jusqu’au 16eme siècle 
Découverte d’une fabrique des célèbres chapeaux panama. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel San Juan ou similaire 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

10ème jour – 10.10.2026 : Cuenca / Guayaquil - Environ 200 kms soit environ 4h de route 
Petit déjeuner.  
Départ pour Guayaquil 
Vous traverserez le parc de Cajas.  
Arrêt dans une plantation de cacao. 
Dégustation de chocolat 100% organique fabriqué par les femmes de la communauté. 
Déjeuner au sein de la plantation. 
Continuation vers Guayaquil, la capitale économique du pays qui est aussi l’un des principaux ports 
de la façade pacifique. 
Visite du parc historique de Guayaquil dans lequel vous retrouverez tout ce qui a pu être sauvé du 
passé culturel et naturel de cette vaste région.  
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel Oro verde ou similaire 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

11ème jour – 11.10.26 : Guayaquil  Galápagos – San Cristobal 
Petit déjeuner.  
Départ pour l’aéroport et envol à destination de l’archipel des Galápagos 
Déjeuner  
Départ à pied pour la visite du Centre d’Interprétation, vous découvrirez l’histoire de la formation 
des îles de l’archipel et de l’arrivée de l’homme sur ces îles. Vous serez également sensibilisés à 
l’importance de la conservation de la faune et de la flore. Une carte, située dans le hall du centre 
d’interprétation, vous montrera précisément toute la vie sauvage présente aux Galápagos. 
Départ pour une petite randonnée le long de la mer pour découvrir le Cerro de las Tijeretas, la 
colline des frégates, couverte de cactées et de buissons. Un sentier passe par le sommet et redescend 
sur la baie de las Tijeretas. Promenade magnifique, points de vue imprenables sur la baie et les frégates. 
Durant cette excursion, vous découvrirez une petite crique où vous aurez la possibilité de vous 
baigner et faire du snorkeling si vous le souhaitez. 
(Se munir de bonnes chaussures de marche, d’eau et de crème solaire) 
Retour à pied à votre hôtel. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel Golden Bay ou similaire 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

12ème jour – 12.10.2026 : Galápagos  
Petit déjeuner 
Puis départ pour une journée d’excursion en bateau avec possibilité de snorkeling  
Déjeuner lunch box à bord du bateau  
Fin d’après-midi libre pour découvrir le village de San Cristobal, sa promenade le long de la mer 
jusqu’à la Playa Mann, petite plage familiale située à l’extrémité du port. Les insulaires y viennent en 
famille et une colonie de lions de mer partage la plage avec les baigneurs. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel Golden Bay ou similaire 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

13ème jour – 13.10.2026 : Galápagos – San Cristobal 
Petit déjeuner 
Découverte des parties hautes de l’île de San Cristobal. 
Route en direction de la Lagune El Junco, l’un des rares réservoirs d’eau douce des Galápagos 
formé par le cratère d’un volcan sur les hauteurs de l’île.  
Une randonnée de 2h vous permettra de découvrir ce lieu où les frégates viennent se doucher pour 
rincer le sel sur leurs plumes, près des canards des Bahamas et gallinules communes. La végétation 
dans les hauteurs abonde en miconias et en fougères endémiques. 
Continuation en bus afin de découvrir la finca Voluntad de Dios. 
Visite d’une ferme organique de l’île. Vous découvrirez une magnifique propriété offrant une vue 
incroyable sur la mer et la côte ouest de San Cristobal. Vous emprunterez le sentier de la maison 
principale et du restaurant jusqu'aux champs de la ferme. Laitues, choux, carottes, poivrons, patates 
douces mais aussi bananiers, caféiers, manguiers, papayers, champs de bambous… un bouquet de 
saveur et de fraicheur. Ce jardin abrite une culture de feuilles d’Otoy dont raffole la tortue géante des 
Galápagos. C'est une espèce introduite il y a longtemps mais les écloseries de tortues locales ne 
peuvent pas le récolter dans la nature. Les fermes qui cultivent otoy peuvent vendre les énormes feuilles 
aux installations d'élevage de tortues afin que les tortues puissent bien se nourrir. Vous découvrirez 
ensuite les tortues géantes des Galápagos que cette ferme héberge en liberté. 
Déjeuner en cours d’excursion 
Continuation vers la Galapaguera. Vous visiterez cette réserve de tortues géantes vivant dans 
des conditions semi-naturelles. 
Puis vous terminerez par Puerto Chino. Magnifique plage située sur la côte Est de l’île, à l’opposé 
de Puerto Baquerizo Moreno. Un chemin d’accès facile parsemé de cactus vous conduira sur ce lieu 
sauvage et paradisiaque bordé de rochers noirs volcaniques. Crabes rouges, lions de mer, frégates…ce 
havre de paix aux eaux calmes est un petit paradis pour les espèces endémiques de l’île.  
Retour à l’hôtel. 
Séance de travail 
Dîner et nuit à l’hôtel Golden Bay ou similaire 
 

 
 



 

14ème jour – 14.10.2026 : Santa Cristobal Guayaquil  Amsterdam  Paris 
Petit déjeuner 
Matinée libre pour une découverte personnelle de l’île. 
Déjeuner libre 
Transfert à l'aéroport, envol à destination de Guayaquil  
Escale et changement d’appareil.  
Diner à bord  
Envol à destination d’Amsterdam sur vol Air France KLM KL755 (18h15 / 13h00 +1) 
 
 

 
 
 
 
 
15ème jour – 15.10.2026 : Amsterdam  Paris 
Prestations à bord. 
Transit et embarquement pour Paris sur vol Air France KLM KL1741 (14h35 / 15h55) * 
 
 
 
* (Horaires et routings prévus, non contractuels) 
L’ordre de certaines visites ou nuitées pourra être inversé en fonction des jours d'ouverture et des 
disponibilités hôtelières. 
* Le Parc National des Galápagos est très réglementé : aussi, les visites et/ou l’ordre des excursions 
peuvent être inversés ou modifiés en dernière minute selon les consignes du gouvernement équatorien 
et les autorités locales pour des raisons techniques, météorologiques ou de protection sur certaines 
zones. 
 
 
 
 



 

 

Séjour :  6450 € 
Taxe d’aéroport :  480 € 
Frais de congrès :  950 € 

Supplément chambre individuelle : 1500 € 

 
Prix garanti pour un cour du dollar allant jusqu’à 1 USD = 0,88 EUR 

 
 
 
Nos tarifs comprennent :  
- L’assistance à l’aéroport (pour départ de Paris uniquement) 
- Le transport aérien Paris / Amsterdam / Quito – Guayaquil / Amsterdam / Paris sur vols réguliers AIR 
France / KLM 
- Les vols intérieurs  
- Les transferts, les excursions et visites mentionnés au programme. 
- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hôtels mentionnés au programme. 
- Les repas mentionnés au programme  
- L’eau lors des repas  
- Les services d’un guide accompagnateur parlant français durant tout le circuit en Equateur 
- Le transport en autocar ou minibus climatisés 
- La taxes d’entrée aux iles Galapagos ainsi que la carte de transit 
- Le port des bagages 
- L’assurance rapatriement 
 
 
Nos tarifs ne comprennent pas : 
- Les boissons non prévues au programme 
- Les dépenses personnelles. 
- Les pourboires aux guides et chauffeurs. 
- Les assurances annulation, rapatriement et bagages (facultatives) 
- Les départs de province (nous consulter) 
- Le supplément chambre individuelle 
-Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne 

 
 
Groupe de 10 à 20 personnes 
 
 

  



 

Préparation au voyage 
 

Formalités : 
PASSEPORT : le passeport doit disposer de 6 mois de validité au-delà de la date de retour de votre 
voyage.  
 
 
Décalage horaire : 
En Équateur, le décalage horaire est de – 7 h en été et de – 6 h en hiver. 
Quand il est midi en Équateur, il est 19 h en été en France métropolitaine et 18 h en hiver. 

 

 
Climat : 

L'Equateur se situe dans la zone équatoriale où les saisons n'existent quasiment pas. Mais attention à 

la fraîcheur matinale et à celle du soir, qui peuvent être vraiment sensibles. Emportez un pull et un 

bon blouson. 

Il fait généralement frais à Quito (de 15 à 25°C), très doux à Cuenca (de 18° à 30°C) et très chaud en 

Amazonie ou sur la côte pacifique (de 27 à 40°C). Aux Galápagos, la chaleur est tempérée par les 

vents, qui rafraîchissent les îles en permanence (de 20 à 35°C). 
 
 
Monnaie :  
La monnaie équatorienne, le sucre équatorien (ECS), a été remplacée par le dollar américain en mars 
2000. Évitez les grosses coupures, préférez des billets de 1 à 20 USD dans les boutiques de 
souvenirs et sur les marchés. Des dollars équatoriens existent et sont identiques aux dollars 
américains, sauf qu’ils portent l’effigie de personnalités locales. Les pièces américaines et 
équatoriennes de (1, 5, 10, 25 et 50 cents) sont utilisées indifféremment. 
Dans les restaurants, hôtels et boutiques haut de gamme, vous pouvez payer par carte bancaire. Mais 
il peut être plus avantageux de payer en espèces, car les frais de paiement par carte peuvent s’élever 
à 5 ou 10 %. 
 
 
Electricité : 
Le courant électrique est de 120 volts. Les prises sont aux normes américaines de fiche A (deux 
fiches plates) ; il est donc nécessaire de prévoir un adaptateur. 

 
 

Téléphone : 
L’indicatif téléphonique en Équateur est + 593. La couverture des réseaux cellulaires est excellente 
dans tout le pays, sauf bien entendu au cœur de l’Amazonie ou dans certaines zones isolées des 
Galápagos. 

 
 
 
 
 

Si vous désirez d’autres renseignements, n’hésitez pas à nous contacter 


