Sri Lanka

Couleurs de Ceylan

Dans cette fle ou pousse le thé, vous verrez fleurir dagobas et pierres de lune. Depuis Ptolémée et
Sinbad le marin, le Sri Lanka se préte aux récits fabuleux...ll suffit de visiter les vestiges dégagés de
la forét tropicale pour que les orchidées, lianes et frangipaniers rendent toute leur &me aux vieux temples
ou vous suivrez 'empreinte des pas laissés par le Bouddha.

SRI LANKA
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Ensemble pour le climat !

Le changement climatique est un défi mondial qui exige une prise de conscience collective et citoyenne. En tant
gu’acteur du tourisme, Transunivers / Medicercle reconnait I'impact environnemental des transports. C'est
pourquoi I'entreprise s’est engagée, depuis 2022, dans une démarche responsable en mettant en place des

actions concretes.

Les actions

Voyager autrement avec TransuniVERT

2022, lancement de la gamme TransuniVERT, proposant des week-ends et circuits éco-friendly, en
train ou en avion, avec une contribution carbone. Nous sélectionnons des hébergements engagés,
encourageons les mobilités douces et favorisons les rencontres avec des acteurs locaux investis dans
une démarche durable.

Partenariat avec Vision Ethique

Nous collaborons avec Vision Ethique, agence pionniére du tourisme durable a impact positif. Cette
alliance combine notre expertise en voyage de groupe, forte de plus de 40 ans d'expérience, avec
celle de Vision Ethique, spécialiste du tourisme éthique depuis plus de 15 ans et certifié Travellife
Partner.

Greentripper, notre expert climat

Transunivers s’est associé a Greentripper pour sensibiliser aux émissions (GES) générées par les
voyages. Le bilan carbone annuel de I'organisation est réalisé depuis 2023, offrant une vision claire
de I'ensemble de son impact environnemental en interne et en externe. Pour les émissions
inévitables, nous vous proposons de soutenir un projet pour le climat (projet certifié).

Membre actif d’ATR

Depuis 2025, Transunivers est membre ATR, une association qui fédére les acteurs du tourisme
engagés dans une approche éthique, durable et responsable. L'association ATR promeut la durabilité
dans le secteur touristique a travers 16 engagements axés sur : la transparence, le partenariat et la
cohérence
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Nos projets pour le climat avec
Greentripper & Vision Ethique

Chague année, Transunivers / Medicercle mesure les émissions liées a son activité a travers un audit carbone
rigoureux.

Sur cette base, nous soutenons, en collaboration avec Greentripper et Vision Ethique, des actions concrétes :
acces a 'eau, alternatives durables, projets climatiques...Les initiatives varient, mais notre cap reste le méme,
agir sur 3 piliers fondamentaux :

= Compenser une partie de nos émissions en reversant une contribution de mécénat environnemental.
~ Soutenir des solutions locales, durables et utiles pour les habitants.
~ Réduire notre impact environnemental.

Parce que voyager, ¢’est aussi s’engager.

Une idée de I'impact de votre vo

(Calculé sur la base 1 passager / Vols Aller et retour)

Vol Paris /Dubai/ Colombo/ Dubai / Paris : 3,8 tonnes équivalent CO2
Soit 2,11 fois ce que la Terre peut supporter par personne par an pour stopper l'accroissement de 1'effet
de serre. Le colit total de la contribution de ces émissions est de 91,19 Euros.

Et si vous souhaitez aller plus loin dans votre démarche et vos engagements, rendez-vous sur
https://greentripper.org/transunivers/fr

Vous pourrez en quelques clics compenser votre empreinte carbone en contribuant a des projets de solidarités
climatique.
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https://greentripper.org/transunivers/fr

1¢" jour : 28/12/26 : Paris »- Dubai

Convocation des participants a I'aéroport de Paris Roissy CDG.

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Dubai sur le vol EMIRATES EK76
(21h35-07h20) *

Repas et nuit a bord.

2°%me jour : 29/12/26 : Dubai » Colombo / Kurunegala / Sigiriya
Petit-déjeuner a bord

Arrivée a Dubai a 07h20*

Transit pour Colombo par le vol EMIRATES EK654 (10h05-15h55). *
Arrivée a Colombo a 15h55*

Accueil et assistance a I'aéroport, puis route \ers Sigiriya.

Arrivée et installation a I'hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel Aliya Resort & Spa 4* ou similaire
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3¢me jour : 30/12/26 : Sigiriya / Anuradhapura / Mihintale / Sigiriya

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ vers Anuradhapura.

Visite du site archéologique d’Anuradhapura : ce site fut pendant plus d'un millénaire la principale
cité du Sri Lanka ; ses souverains y construisirent de nombreux monuments, palais et temples qui firent
d'elle le plus actif foyer artistique et religieux de I'lle. Aprés son abandon puis son invasion par la jungle,
elle est devenue un vaste et séduisant parc archéologique ou la vie religieuse a repris ses droits.
Déjeuner dans un restaurant local.

Continuation en direction de Mihintale, a 11 km de I'ancienne capitale d'Anuradhapura, un ensemble
de collines formant un site hautement vénéré du bouddhisme car c'est la que le roi Devanampitiya Tissa
fut converti au bouddhisme par Mahinda en 247 av. J.-C. Ce fut le départ de I'expansion du bouddhisme
dans le royaume de Lanka.

Séance de travail

Diner et nuit a I’hétel

A
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4%me jour : 31/12/26 - Sigiriya / Polonnaruwa / Sigiriya

Petit déjeuner a I’hotel.

Nous commencons par la visite de I'ancienne forteresse royale de Sigiriya, creusée dans le roc
au Ve siécle. Surnommeée la « montagne du lion », elle fascine chaque visiteur. Au sommet, a environ
200 metres de hauteur, se trouve I'empreinte du palais royal, offrant une vue panoramique a couper
le souffle. Les vastes jardins du roi s'étendent en contrebas.

Ensuite, nous nous dirigeons vers Polonnaruwa.

Déjeuner

Visite du site archéologique de Polonnaruwa, ancienne capitale médiévale du Sri Lanka. Vous
découvrirez les statues des trois Bouddhas, les ruines du Palais Royal, le Bain du Lotus, et d'autres
édifices remarquables.

Enfin, nous aurons l'opportunité de visiter un sculpteur sur bois, ou diverses essences telles que le
teck, I'acajou, I'ébéne et le bois de santal sont utilisées. Vous y trouverez des sculptures d'éléphants,
de Bouddhas, et des boites a secrets, parfois difficiles a ouvrir.

Retour a I'hobtel.

Séance de travail.

Diner de réveillon
Nuit a I’hétel
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5%me jour : 01/01/27 : Sigiriya / Dambulla / Matale / Kandy

Petit déjeuner a I’hotel.

Visite du temple rupestre de Dambulla, le plus grand des sanctuaires rupestres du Sri Lanka. Ce
temple est constitué de cinq grottes, décorées de sculptures et de peintures des scénes historiques et
d’épisodes de la vie du bouddha. Son origine est antérieure a I'implantation du Bouddhisme.
Continuation pour Matale et visite d’une fabrique de Batik.

Visite du musée des épices et promenade avec un naturaliste dans le jardin d’épices a Matale.
Vous assisterez a une démonstration de cuisine, suivie d’un déjeuner typique servi dans un
ancien manoir devenu un musée.

Continuation vers Kandy.

Arrivée dans I'aprés-midi et installation a I'hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’h6tel Kandy Myst by cinnamon ou similaire
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6°™e jour : 02/01/27 - Kandy / Peradeniya / Pinnawala / Kandy

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ vers Peradeniya.

Visite du jardin botanique de Peradeniya, I'un des plus beaux d'Asie, célébre pour la profusion de
ses plantes tropicales et aromatiques, de ses orchidées et de ses palmiers.

Route pour Pinnawala.

Déjeuner dans un restaurant au bord de la riviére, avec vue sur les éléphants prenant leur bain.
Visite de I'orphelinat des éléphants : vous pourrez assister au bain de ces mythiques mammiféres
ou a leur repas. Le parc abrite une soixantaine d’éléphants dont les bébés orphelins ont été trouvés
dans la jungle et recueillis. Le centre, sous I'égide de la « Wild Life Authority » prend soin des animaux,
les nourrit et les éléve.

Temps libre pour I'observation des éléphants et possibilité de shopping dans I'allée principale
bordée de boutiques.

Retour vers Kandy.

Présentation de pierres précieuses

Transfert en tuk tuk au temple de la Dent Sacrée du Bouddha et visite du temple.

Kandy fut le siege du dernier royaume cinghalais avant sa chute aux mains des Anglais en 1815. Le
charme de la ville est rehaussé par un magnifique lac artificiel. Nous visiterons le musée, ou I'histoire
de l'arrivée de la Dent Sacrée du Népal a Kandy est retracée a travers des peintures

Ce soir nous vous invitons a assister a un spectacle de danses classiques kandyennes, typiques
de cette région (le Sri Lanka est célébre pour ses danses traditionnelles et folkloriques). Un spectacle
avec plus d’'une dizaine de danses différentes, comportant 6 a 5 tambours, et le célébre « ves », costume
des danseuses kandyennes.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel
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7¢™e jour : 03/01/27 - Kandy / Nuwara Eliya

Petit-déjeuner.

Départ vers Nuwara Eliya par la trés belle route du thé : les plantations conférent au paysage un aspect
trés particulier. Les amateurs savent que la saveur et la qualité du thé dépendent de l'altitude ou la plante a
été cultivée.

En cours de route, visite d’une plantation de thé et de sa manufacture. Dégustation de thé et temps
libre dans la boutique.

Déjeuner dans un restaurant local avec vue sur les cascades et les montagnes alentours. Continuation
vers Nuwara Eliya, la premiere station climatique de I'lle, qui se situe a environ 1900métres d’altitude.
C’est la région d’ou vient le fameux thé de Ceylan, renommé dans le monde entierpour son parfum. Les
traces de I'occupation anglaise sont fortement présentes dans cette ville.

Installation a I'hbtel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hotel Araliya Green Hills ou similaire
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8°me jour : 04/01/27 : Nuwara Eliya/ Yala / Tissamaharama

Petit déjeuner a I’hétel.

Nous prenons la route vers le parc de Yala, en traversant les collines ornées de plantations de thé. En
chemin, nous ferons une halte pour visiter le Temple Buduruwagala. Niché prés d'un immense rocher
abrupt, ce site sauvage abrite des sculptures datant de plus de dix siécles. Au centre se dresse un bouddha de
plus de 15 metres de haut ! La nuit, des éléphants sauvages viennent parfois arpenter ce lieu fascinant et
mystérieux.

Déjeuner

Arrivée au parc national de Yala, visite de la réserve en 4x4. C’est la deuxiéme plus grande réserve du

pays. Vous aurez l'occasion d'observer de nombreux éléphants, crocodiles et des centaines d’espéeces
d’oiseaux.

Séance de travail.
Diner et nuit a I’hotel Kithala Resort ou similaire.

ICERCLE
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9%me jour : 05/01/27 : Tissamaharama / Galle / Hikkaduwa

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ pour Galle, le long des riziéres et des plantations d’hévéas. Arrét photo au village de Welligama ou
se pratique la péche sur échasse.

Galle, ancien comptoir hollandais, enchante avec ses vieilles ruelles enserrées entre les murailles du fort. C'est
l'une des cités anciennes les plus charmantes de Ceylan et la ville la plus importante de la céte sud.

Déjeuner en cours de visite

Découvrez Galle : cette paisible cité, peuplée de 76 000 habitants, fut le principal comptoir hollandais de Ceylan.
Son port, autrefois trés actif, était la plaque tournante du commerce des épices. La ville ancienne, cernée de
remparts hérités de I'occupation hollandaise, dégage un charme colonial délicieusement nostalgique. On y
admire d’antiques demeures et la Groote Kerk, église datant de1754. Les dentelliéres vendent toujours leurs
ouvrages sur les remparts, perpétuant une tradition héritée des Portugais.

Visite du fort et des remparts, de I'église et des maisons coloniales.

Puis route vers Hikkaduwa.

Départ pour Kosgoda afin de visiter un élevage de tortues, supervisé par « The Wilde Life Protection
Society of Sri Lanka », qui ceuvre pour la protection de ces animaux. Les différentes espéces, notamment les
« hawksbill », sont particulierement vulnérables car lors de la ponte, leurs ceufs sont souvent exposés sur les
plages, a peine recouverts de sable. Grace a I'engagement bénévole des pécheurs, plus de 100 000 bébés
tortus ont été sauvés au cours des deux derniéres années.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’h6tel Hikka Tranz 5* ou similaire.
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10°™e jour : 06/01/27 : Hikkaduwa

Petit déjeuner a I’hotel.
Journée libre
Déjeuner a I’hétel
Séance de travail.
Diner et nuit a I’hotel

118™e jour : 07/01/27 : Hikkaduwa / Colombo »- Dubai

Petit-déjeuner.

Matinée libre

Déjeuner a I’hétel

Départ vers Colombo.

Tour de la ville de Colombo

Transfert a I'aéroport de Colombo, assistance aux formalités d’enregistrement
Envol a destination de Dubai sur le vol Emirates EK655 (21h50-00h50) *
Repas et nuit a bord

12%™¢ jour : 08/01/27 — Dubai »- Paris
Puis continuation pour Paris sur le vol Emirates EK71 (03h20 — 08h00) *
Arrivée a Paris a CDG a 08h00*

* (Horaires et routings prévus mais non contractuels)
L’ordre de certaines visites ou nuitées pourra étre inversé en fonction des jours d'ouverture et des disponibilités
hételieres, état des routes, jours de marchés, rotation des vols
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Nos tarifs comprennent :

- L’assistance a 'aéroport (pour départ de Paris uniquement)

- Le transport aérien sur vols Emirates

- Les transferts, les excursions et visites mentionnés au programme
- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hétels 5* et 4* mentionnés dans le programme
- Les repas mentionnés au programme

- L’eau lors des repas

- Les services d’un guide parlant frangais durant tout le circuit.

- Le transport en autocar ou minibus climatisés

- Le port des bagages dans les aéroports et les hotels

- L’assurance rapatriement

Nos tarifs ne comprennent pas :

- Les pourboires aux guides et chauffeurs.

- Les frais de visas

- Les boissons autres que celles prévues

- Le supplément chambre individuelle

- Les assurances annulation et bagages.

- Les départs de province (nous consulter)

- Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne

Groupe : de 10 a 20 participants
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Préparation au voyage

Formalités :
Les ressortissants frangais doivent posséder un passeport en cours de validité, valable 6 mois apreés la
date du retour.

Le visa est obligatoire

Décalage horaire :
GMT +5H30 soit un décalage horaire de + 3h30 en été, + 4h30 en hiver par rapport a la France.

Climat :

L'Tle du Sri Lanka bénéficie globalement d’un climat tropical. Avec ses deux moussons aux périodes et
régions différentes, cela permet aux voyageurs de toujours bénéficier d’'une belle saison, d’'un c6té ou de
l'autre du pays. Pour la partie nord-est, la période de mai a septembre est la plus propice. En ce qui
concerne la région de I'ouest et du sud ainsi que les montagnes, on conseille davantage les mois de
décembre a mars. Concernant les températures, on reléve globalement une moyenne de 27° aussi bien
dans I'air que dans I'eau. Le climat est donc chaud sur tout le territoire mais agréablement rafraichi par les
vents océaniques.

Monnaie :

La roupie sri-lankaise (Rs) est la monnaie du pays. Elle est divisée en cents. Les billets sont imprimés en
cingalais, en tamoul et en anglais. Taux de change en avril 2024 : 1 € = 320 roupies.

Le dollar américain est la monnaie la plus courante mais il est possible de changer des euros partout sur
I'fle (y compris les chéques de voyage). Les cartes de crédit sont acceptées par les grands magasins et
certaines boutiques, ainsi que les grands hétels.

Le retrait d’espéces n’est possible qu’a Colombo et dans quelques centres touristiques. Les bureaux de
change pratiquent un taux intéressant.

Il est possible lors du départ de changer en dollars les roupies qui vous reste. Dans ce cas, il vous faudra
présenter votre bordereau de change initial. L’exportation de roupies sri lankaises est interdite.

Electricité :

Alternatif 220-240 V, mais un adaptateur est indispensable.

Les pannes peuvent étre fréquentes. C'est pourquoi il y a toujours des bougies dans les chambres. Un
conseil : emporter une lampe de poche, a pile ronde (pas de piles plates ici).

Téléphone :

Pour appeler depuis la France vers le Sri Lanka : composez le 00, puis le 94 suivi du numéro complet de
votre correspondant sans le 0 initial.

Du Sri Lanka vers la France : composer le code international 00 suivi du 33 (indicatif de la France) et du
numeéro de votre correspondant sans le 0 initial.

Si vous désirez d’autres renseignements, n’hésitez pas a nous contacter.
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