Ecosse

« Nature sauvage »

Si les fantdmes et le monstre du loch Ness attirent encore quelques voyageurs, 1’Ecosse c¢'est
avant tout une nature brute et sauvage, une histoire riche et une culture singuliére, le reflet
d’un mélange entre cultures anglo-saxonne et gaélique. Partez a la découverte de paysages
époustouflants, ses moutons et vaches a franges rebelles. Comme le whisky, un voyage en
Ecosse est un délice de fin connaisseur.
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1" jour — 22.09.2025 : Paris » Edimbourg / Glasgow

Convocation des participants a l'aéroport de Paris Charles de Gaulle.

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Edimbourg sur le vol Air France AF 1486
(15H30-16H20) *.

Accueil a I'aéroport par votre guide local francophone et transfert a I'hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'ndtel Voco Grand Central Glasgow 4* ou de méme catégorie.

2°me jour — 23.09.2025 : Glasgow / lle d'Arran / Glasgow - 136km

Petit-déjeuner a I’hétel.

Ce matin, départ en direction d'Ardrossan, d'ou vous embarquez a bord d'un ferry a destination
de l'une des fles les plus emblématiques d'Ecosse : I'lle d'Arran. Colonisée au Vle siécle par des
peuples venus d'Irlande, I1le fut ensuite intégrée a la couronne norvégienne durant I'ére viking, avant
de devenir partie prenante du Royaume d'Ecosse au Vllile siécle. Malgré sa taille modeste, Iile
d'Arran étonne ses visiteurs par la diversité de ses paysages. Ses collines aux teintes dorées, qui
cachent de vastes plaines sauvages, ses petites criques de sable encadrées de crétes escarpées et
ses foréts denses, peuplées et mystérieuses, offrent une palette de panoramas surprenants.

Arrivée a Brodick

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du Chéateau de Brodick et des Jardins de Brodick. Le site de cet ancien fief des Ducs de
Hamilton était déja une forteresse au temps des Vikings. La tour fortifiée du 13éme siecle a été
améliorée au 16éme siécle et agrandie au 17eéme siécle par Cromwell. Superbes collections de
mobilier, peintures, porcelaines et argenterie. Le jardin boisé de 32 hectares, dont la spécialité sont
les rhododendrons, est I'un des plus beaux en Europe. Le jardin clos, datant de 1710, a été restauré
en jardin victorien.

Retour vers Ardrossan a bord du ferry.

Retour a votre hotel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'hotel
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3éme jour — 24.09.2025: Glasgow / Loch Lomond — Luss — Region de Fort William — 173 km
Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ pour un tour panoramique de Glasgow.

Glasgow est une ville en plein renouveau. Trépidante, audacieuse et branchée, elle évolue a grande
vitesse. Son architecture victorienne est aujourd’hui prise d'assaut par les bars a la mode, les
restaurants de standing et les clubs, animés par une vie nocturne débridée. Mieux encore, la scéne
musicale, & découvrir dans les innombrables salles ou se produisent les artistes locaux, compte parmi
les meilleures de Grande-Bretagne.

Visite de la cathédrale Saint Mungo, emblématique de Glasgow. C’est un chef-d'ceuvre gothique
du Xlle siécle, dédié au saint patron de la ville. Ses vitraux magnifiques et son jardin historique en font
un lieu incontournable pour les amateurs d'histoire et d'architecture.

Déjeuner dans un restaurant local.

Arrét a Luss pour quelques photos, puis direction vers le lac Loch Lomond, le plus grand de
Grande Bretagne entouré de paysages montagneux spectaculaires.

Croisiere circulaire sur le Loch Lomond (environ 50 minutes). Cette excursion offre une vue
imprenable sur le plus grand lac de Grande-Bretagne et ses paysages environnants. En voguant sur
ses eaux calmes, vous plongerez dans une atmosphére a la fois magique et sereine, découvrant des
panoramas d’'une beauté unique au monde. Ce décor spectaculaire a profondément marqué I'histoire
et la littérature écossaises, inspirant de nombreux récits et Iégendes.

Continuation vers Ballachulish

Passage par la vallée de Glencoe.

Installation a votre hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'hétel Muthu Oban Regent Hotel 3* ou de méme catégorie
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4éme jour — 25.09.2025: Region de Fort William / Loch Ness / Inverness - 293 km

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ en autocar en direction du Loch Ness.

Découverte des magnifiques paysages du Loch Ness.

Le Loch Ness est un surprenant lac de 38,5 km de long, situé dans le Great Glen, faisant partie du
canal calédonien qui relie Fort William a Inverness. Il mesure jusqu'a 213 m de profondeur et contient
le plus grand volume d’eau fraiche des iles de la Grande-Bretagne. Il est connu dans le monde entier
pour son mystérieux habitant : le Monstre du Loch Ness, Nessie.

Visite du Chateau d'Urghart: construit au l4e siéecle, il fut partiellement détruit par les armées
anglaises en 1745 pour éviter qu’il ne tombe aux mains de rebelles Jacobites. Les ruines occupent un
promontoire rocheux, position stratégique dominant le Loch Ness.

Déjeuner dans un restaurant local.

Croisiére circulaire sur le Loch Ness : vous serez aux premiéres loges pour observer la vie du loch,
et peut-étre apercevoir I'aimable Nessie, monstre du Loch Ness.

Retour a votre hotel

Séance de travail.

Diner et nuit a I'h6tel
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5¢me jour — 26.09.2025 : Région d’Oban / Aberdeen

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ en autocar en direction de Speyside.

Visite d'une distillerie aux alentours de Perth.

Continuation en direction d'Aberdeen.

Déjeuner dans un restaurant local.

Tour Panoramique d’Aberdeen dit la “ville de Granit”. Aberdeen est la troisieme ville d’Ecosse et
l'une des plus riches, grace a une économie florissante soutenue par I'exploitation du pétrole en Mer
du Nord et un port trés actif. Une partie des batiments de la ville sont en granit de couleur grise d’ou
son surnom de « Granite City »! Pendant votre visite, vous pourrez apercevoir certains des
monuments iconiques de la ville tels que le Toolbooth (superbe batiment du XVileme siecle), la
Cathédrale Saint Machar datant du Xlle siécle, I’'Université d’Aberdeen, I'une des plus anciennes et
réputées du Royaume-Uni ou encore le Marischal College et sa statue Robert « le Bruce ».

NB : déroulement du tour panoramique donné a titre indicatif — peut varier en fonction du trafic et du
déroulement de la journée.

Visite du musée Maritime d’Aberdeen : il conte I'histoire de la longue relation entre la ville et la Mer
du Nord. Situé dans le quartier historique de Shiprow, autour de I'ancienne demeure du Provost Ross
(établie en 1593), le musée regroupe une collection unique retracant l'histoire du port, de la
construction navale, de la péche et de l'industrie pétroliere. Offrant un panorama unique sur l'activité
du port d'Aberdeen, le musée nous rapproche de la vie quotidienne de I'un des centres économiques
de I'Ecosse (fermé le dimanche).

Installation a I'hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'hétel Mercure Aberdeen 4* ou de méme catégorie.
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6°M€ jour — 27.09.2025 : Aberdeen / St Andrews / Région d’Edimbourg

Petit-déjeuner a I’hétel.

Poursuite de la visite d’Aberdeen avec un arrét photo aux impressionnantes ruines du chateau
de Dunnottar. Perché au sommet d'un rocher de 50 métres et entouré sur trois cOtés par les eaux
tumultueuses de la mer du Nord, ce site spectaculaire offre un panorama a couper le souffle.
Ancienne forteresse des comtes Marischal, 'une des familles les plus influentes d'Ecosse, le chateau
de Dunnottar, qui semblait imprenable, évoque encore aujourd'hui la puissance et la grandeur de son
passé. Ancrée dans l'histoire, cette ruine romantique et obsédante est un paradis pour les
photographes, un réve pour les amoureux de l'histoire et une destination touristique emblématique
pour les visiteurs du monde entier.

Déjeuner dans un restaurant local.

Continuation vers St Andrews

Découverte du village de St Andrews, village pittoresque de bord de mer.

Petite ville élégante et pittoresque, entourée de belles plages au bord de la mer du Nord. |l s’agit de la
capitale mondiale du golf. St Andrews posséde aussi la plus vieille université d’Ecosse et I'une des
plus renommées de Grande-Bretagne ou a étudié le Prince William.

Départ vers South Queensfery et installation a I'hétel.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'ndtel Dalmahoy Hotel & Country Club 4 ou de méme catégorie.

Medicercle (groupe Transunivers) -28 rue Nollet 75017 Paris 4 -
www.medicercle.org Tél: (33) 01 42 23 20 30 MEDICERCLE
sas au capital d




7¢me jour — 28.09.2025 : Edimbourg

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ pour Edimbourg et tour panoramique de la ville.

Edimbourg est I'une des villes les plus fascinantes du monde. Personne ne résiste au charme de ses
vodtes et de ses ruelles, de son cadre spectaculaire, de son richissime patrimoine architectural et de
sa vigueur culturelle. Vous découvrirez le quartier médiéval et le chateau qui domine la ville du haut
de ses 120 meétres, le Royal Mile, la cathédrale Saint-Gilles, la nouvelle ville et ses maisons
géorgiennes du XVlle siecle, les hotels particuliers aux facades néo-classiques, Charlotte Square.
Visite du Chateau d’Edimbourg. Depuis prés de 3 000 ans, le rocher du chateau d'Edimbourg fait
office de forteresse. De sa position dominante au centre de la capitale écossaise, le grandiose
chateau d'Edimbourg est une véritable icdne historique au coeur de I'Ancienne Ville. A ce titre, il a été
classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO. Le chéateau a, au cours de son histoire mouvementée,
été le témoin de certains des événements majeurs de [l'histoire écossaise. Ce majestueux batiment
abrite aujourd’hui une caserne militaire, musées, palais royaux, mais aussi et surtout les Honneurs de
I'Ecosse, la couronne et le sceptre royal d'Ecosse.

Déjeuner dans un restaurant local.

Visite du Musée National d'Ecosse qui est un vaste complexe dédié a I'histoire, a la culture et a
la biodiversité écossaises. Ses expositions variées, allant des artefacts historiques aux découvertes
scientifiques, en font une destination fascinante pour les visiteurs de tous ages.

Séance de travail.

Diner et nuit a I'hotel
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8°me jour — 29.09.2025 : Edimbourg »- Paris

Petit-déjeuner a I’hotel.

Matinée libre

Déjeuner libre.

Départ pour I'aéroport. Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Paris sur le vol
AF 1487 (17H05-19H55).

Arrivée a Paris & 19H55
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Nos tarifs comprennent :

- L’assistance a I'aéroport (pour départ de Paris uniquement)

- Vols directs sur la compagnie Air France

- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hotels mentionnés au programme
- Les repas mentionnés au programme

- Le transport intérieur en autocar prive et climatisé

- Un guide francophone durant toute la durée du circuit

- La garantie APST (garantie totale des fonds déposés)

- L’assurance Rapatriement

Nos tarifs ne comprennent pas :

- Les boissons lors des repas et les dépenses de nature personnelle

- Les repas non inclus au programme

- Le supplément chambre individuelle

- Les assurances annulation et bagages, I'extension pandémie

- Les départs de province (nous consulter)

- Les pourboires aux guides et aux chauffeurs

- Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne

Groupe : de 10 a 20 participants
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Préparation au voyage

Formalités :
Un passeport en cours de validité est demandé
Un ETA est nécessaire

Décalage horaire :
Eté comme hiver, il faut soustraire une heure par rapport a la France, la Belgique ou la Suisse. Quand
il est 12h a Paris (Bruxelles et Geneve), il est 11h a Edimbourg.

Climat :

L’Ecosse bénéficie d’un climat tempéré. Sa particularité est que la météo est trés changeante !

Un dicton local dit méme : « Si tu n’aimes pas le temps qu’il fait, attends 5 minutes ».

- En automne (deés la fin ao(t), les couleurs des bruyéres embrasent les paysages et le temps est plus
changeant.

Monnaie :
Depuis I'annonce du Brexit, la livre a chuté et le taux de change reste volatile. Pour donner une idée
moyenne de conversion, en hovembre 2024, le taux est de : 1,20 € pour £ 1.

Electricité :

Voltage : 240 V (aucun risque pour les équipements).

Les prises sont munies de 3 broches rectangulaires. Adaptateurs obligatoires et faciles a trouver dans
les gares, les aéroports ou les ferries. Sinon, dans la plupart des magasins généralistes, notamment
chez Boots.

Téléphone:

- De la France vers la Grande-Bretagne : 00 + 44 + indicatif « ville » (sans le 0 initial) + numéro du
correspondant.

- De la Grande-Bretagne vers la France : 00 + 33 + numéro du correspondant (sans le O initial).
- Appels intérieurs : composer l'area code précédé du 0.

Si vous désirez d'autres renseignements, n‘hésitez pas a nous contacter.
Bon Voyage !
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